


Notrufnummern

Feuer-Notruf 112
Polizei-Notruf 110
Unfall-Rettungsdienst-Notruf 112
Polizei Bamberg-Land 0951 9129 310
Arztlicher Notfallruf 116 117
Giftnotruf 030 19240

Giftzentrale NUrnberg 0911 3982451

Wichtige Telefonnummern

Arztliche Bereitschaftspraxis 09546 88888
Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110-111
Kinder- und Jugendtelefon (kostenlos) 0800 1110-222
Familienpflegewerk Bamberg 0951 502691
Deutscher Kinderschutzbund

Kreisverband Bamberg e.V. 0951 28192
Frauenhaus Bamberg - Hilfe und
Beratung fur Frauen und Kinder 0951 58280

Psychosoz. Beratungs- u.
Behandlungsstellen fir Suchtkranke
u. deren Angehorige

Katholische Beratungsstellen fur
Schwangerschaftsfragen

Notruf flr vergewaltigte und sexuell
misshandelte Frauen und Médchen
Telefonseelsorge Bamberg
Bayerisches Rotes Kreuz (BRK)
Kreisverband Bamberg
Hospizverein Bamberg e.V.

Kliniken
Einrichtungen im Landkreis Bamberg

0951 29957-40

0951 29957-50

0951 868518
0800 1110-111

0951 98189-0
0951 955070

Juraklinik Schelilitz 09542 779-0
Steigerwaldklinik Burgebrach 09546 88-0
Seniotel gGmbH 09542 779-0
Kliniken in der Stadt Bamberg

Klinikum am Bruderwald 0951 503-0
Klinikum a. Michaelsberg 0951 503-0

Infotafel

Burgersprechstunde im Rathaus

Am 01.07.21 findet im Rathaus die Birgersprech-
stunde mit dem 1. Birgermeister Thilo Wagner von
17.00 Uhr bis 19.00 Uhr statt. Bitte melden Sie sich
an unter Tel. Nr. 0951 / 99 222 0 an.

Blcherei Stegaurach
Offnungszeiten:

Tel.: 0951 50989620

Montag 14.00 - 15.30 Uhr
Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 10.00 — 11.30 Uhr
Donnerstag 17.00 - 19.00 Uhr

An allen gesetzlichen Feiertagen in Bayern geschlossen.
Info auf www.buecherei-stegaurach.de

Miullabfuhr im Juli 2021

Die Abholung der Restmdull-, Papier- und Biotonne

sowie Gelber Sack erfolgt in den einzelnen Gemeinde-

teilen an den nachfolgend aufgefiihrten Tagen:

Restmulltonne Do. 08.07.2021 / Do. 22.07.2021

Papiertonne Mi. 21.07.2021

Biotonne Do. 01.07.2021 / Do. 15.07.2021 /
Do. 29.07.2021

Gelber Sack Di. 20.07.2021

Anmeldeschluss fir die
nachste Sperrmuillsammlung: 04.08.2021

Die Anmeldung hat beim Landratsamt Bamberg
unter Tel. 85-555 (Di. — Do. von 9.00 — 12.00 Uhr),
mittels Sperrmiillkarte am Abfallkalender oder unter
www.landkreis-bamberg.de zu erfolgen.

Beratung bei allen Fragen zur Abfallentsorgung
erhalten Sie beim Landratsamt Bamberg,
Tel. 0951/85-706 oder 85-708.

Die nachste Problemmdullsammlung in Stegaurach
findet am 10.07.2021 von 10.30 - 12.00 Uhr statt.

Wertstoffhof Waizendorf Kaifeck — Zutritt nur mit FFP2-Maske!

Waizendorf-Kaifeck
96135 Stegaurach-Waizendorf
Tel.: 0951 / 85-706 oder -708

Sommerzeit (April, Mai, Juni, Juli, August, Sept., Okt.):
Mi 14.00 — 18.00 Uhr, Sa 09.00 — 14.00 Uhr
Winterzeit (Nov., Dez., Jan., Feb., Marz):

Mi 14.00 — 17.00 Uhr, Sa 10.00 - 13.00 Uhr
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— Gemeinde Stegaurach ist dabei!.

Das Bayerische Wirtschaftsministerium organisiert vom 12. — 25. Juli 2021

Partnern im Team Energiewende Bayern kostenlose Veranstaltungen und TEAM ENERGIEVWENDE BAYERN
gleichzeitig die Birgerinnen und Birger auf die ENERGIEZU KUNFT
Wagner das Engagement. Dariiber hinaus moch-
im September die Photovoltaikanlage auf dem D
Beleuchtung umgestellt.

die Themenwochen Strom — und wir machen mit. simwi bayern de
Im Rahmen der Stromwochen werden in enger Zusammenarbeit mit den
Aktionen durchgefuhrt. ,Mit unserer Teilnahme an den Themenwochen
,Strom — im Team die Energiezukunft elektrisie- IM TEAM DIE
ren“ mochten wir die Initiative unterstitzen und
S Madglichkeiten des Stromsparens aufmerksam
machen®, erlautert Erster Birgermeister Thilo
te die Gemeinde Stegaurach selbst in dieser ELEKTRISIEREN
Hinsicht beispielgebend sein, z.B. wurde erst 5 -
Dach des Bauhofes in Betrieb genommen oder
die StraBenlaternen werden laufend auf LED-
In der Gemeinde Stegaurach sind dazu
verschiedene Veranstaltungen geplant:

Buchertisch zum Thema ,,Strom /
Erneuerbare Energie“ in der Blicherei

'ﬁ Blicherei Stegaurach

Burgertelefon

Am Mittwoch, 21.07.2021, von
14 — 16 Uhr bieten wir in Zusam-
menarbeit mit C.AR.M.E.N. e.V.
(Centrales  Agrar-Rohstoff ~ Mar-

keting- und Energie-Netzwerk im C.A.R.M.E.N.

Kompetenzzentrum fur Nachwach- Von 12. — 25. Juli finden Interessierte einen Biichertisch zum
sende Rohstoffe in Straubing) ein . Thema ,,Strom / Erneuerbare Energie” in der Biicherei.
Birgertelefon rund um Strom aus erneuerbaren Energien an.

Wahrend dieser Zeit kdnnen Fragen zu folgenden Themenberei-

S Themenwochen-Kalender

* Photovoltaik Auf unserer Facebook-Seite finden Sie im Aktions-

*  Windkraft zeitraum jeden Tag ein Kalenderblatt zum Thema.

* Biogas Veroffentlicht werden Tipps zum Stromsparen, Infos zu Erneu-
e Strom aus Holz erbaren Energien und vieles mehr. Klicken Sie doch rein unter
* Stromspeicher www.facebook.de/meinstegaurach!

Anmeldung zum Birgertelefon bitte bis 16.07.2021 an

b.fersti@stegaurach.de unter Angabe des Themenbereiches, Energiequiz

aus dem die Fragen gestellt werden sollen.

Mégliche Fragen sind z.B.: Machen Sie doch beim Energiequiz auf Seite 6 mit! Unter den

richtigen Einsendungen verlosen wir drei Geschenkkarten der

= Wie hoch ist die Einspeisevergiitung einer Photovoltaik- Gemeinde Stegaurach iiber 10 Euro!

Dachanlage?
Wann ist es sinnvoll, einen Stromspeicher einzusetzen?

Ist mein Standort fiir eine Windkraftanlage geeignet? Klimaschutzbeauftragter der

Welche rechtlichen Vorgaben muss ich beachten, wenn ich :
eine Stromerzeugungsanlage in Betrieb nehmen will? Gemeinde Stegau rach

. Kpnnte eine__BiogasanIage meinen landwirtschaftlichen Be- Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an Andreas Ja-
trieb gut erganzen? schock, Klimabeauftragter der Gemeinde Stegaurach, per Mail
= Welche Mdglichkeiten gibt es, Strom aus Holz zu erzeugen? an a.jaeschock@stegaurach.de oder telefonisch unter Tel. Nr.

0951 /99 22 43.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme bei den Themenwochen und bedanken uns schon jetzt fur lhre Unterstitzung, die Energie-
wende lokal in unserer Gemeinde voranzubringen.
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Das Energiequiz

‘eam Energ1ewendé Baye

Fur welche Erfindung wurde der italienische
Physiker Volta noch zu seinen Lebzeiten beriihmt?

O Batterie

O Photovoltaik-Anlage
O Glihbirne

O Voltigieren

Frage 2
Wo werden schon heute Solarmodule installiert?

O Auf dem Wasser
O Auf Gebauden
O Auf Flugzeugen
O Auf U-Bahnen
O Auf Freiflachen

Frage 3

In Bayern gibt es rund 3.700 Biomasse-Anlagen
(v.a. Biogasanlagen, Holzheizkraftwerke), die Strom
erzeugen. Wie viele Haushalte versorgen diese mit
Strom?

O 1,8 Mio. Haushalte
O 2,6 Mio. Haushalte
O 3,5 Mio. Haushalte

Frage 4

Wie groR ist der Anteil der Wasserkraft an der
weltweiten Stromproduktion aus erneuerbaren
Quellen?

O Circa 25 %
O Circa 42 %
O Circa58 %

Frage 5

Welche Aussagen zur Windenergie sind falsch?
Windenergieanlagen ...

O ... kénnen nicht abgeschaltet werden.

O ... erméglichen Pacht- und Steuereinnahmen.

O ... kénnen in den Tourismus eingebunden werden
(Aussichtsturme).

O ... stoken kein Kohlendioxid (CO2) wéhrend des
Anlagenbetriebs aus.

Senden Sie lhre Antworten bis 31.07.21 an
b.ferstl@stegaurach.de. Unter den Einsen-
dungen verlosen wir drei Geschenkkarten der
Gemeinde Stegaurach im Wert von 10 Euro.
Viel Gluck!

Frage 6

Eine kWh Strom aus der Steckdose kostet etwa
30 ct. Wieviel zahlt man fur eine kWh Strom,
wenn man sie in Form von normalen AA-Mignon
Haushaltsbatterien (20ct/Stuick) kauft?

O 60 Cent
O 6 Euro
O 60 Euro

Frage 7

Ein Blitz hat eine Spannung von etwa 10 Mio.

Volt und 100.000 Ampere, das entspricht einer
Leistung von etwa 1.000 Kernkraftwerken. Der
Strom fliel3t aber nur eine Millionstel Sekunde. Wie
viel wéare die Strommenge, die am Boden ankommt,
an der Strombdrse (4 ct/kWh) etwa wert, wenn

man einen Blitz einfangen und vermarkten wirde?
O 64 Cent

O 64 Euro

O 6.400 Euro

Frage 8

Wie viel Strom kann man beim Kochen sparen,
wenn man einen Deckel auf den Kochtopf setzt?

O Circa 25 %
O Circa 40 %
O Circa 60 %

stmwi.bayern.de

TEAM ENERGIEVVENDE BAYERN

IM TEAM DIE
ENERGIEZUKUNFT
ELEKTRISIEREN

THEMENWOO
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Gartenbewasserung - Was darf ich?
Beim Gartengief3en und Bewassern
auch an den Gewasserschutz denken!

Bei Wasserentnahmen aus Oberflachengewasser  ( {andsrete
ist besonders zu beriicksichtigen, dass nicht nur

Blumen und Gemisepflanzen vom Austrocknen

bedroht sind, sondern auch, dass die in den Ge-

wassern lebenden Tiere und Pflanzen ohne Wasser nicht Uiberleben
kénnen.

Auch im vergangenen Jahr sind kritische Wasserstande durch die
lang anhaltende Hitzeperiode erreicht worden. Ebenso wurde die
Wassertemperatur fir die Lebewesen in den Gewéassern proble-
matisch. Jede Wasserentnahme belastet die Gewdasser zusatzlich.
Daher ist besonders bei dauerhaft heilfer und trockener Wetterlage
auf eine sparsame Wasserentnahme zu achten (z.B. kein Beregnen
von Wiesenflachen). Die Wasserentnahme darf zu keiner nachteiligen
Veréanderung des Gewassers fuhren und muss bei geringem Wasser-
stand unterbleiben.

Das Landratsamt Bamberg weist im Interesse des Gewasserschut-
zes auf die bestehende Rechtslage hin:

Das Entnehmen von Wasser aus oberirdischen Gewassern (Flusse,
Béche, Graben, Seen und Teiche) bedarf nach den geltenden ge-
setzlichen Bestimmungen grundsatzlich einer wasserrechtlichen
Gestattung, die vorher beim Landratsamt zu beantragen ist (vgl.
8§ 9 Abs. 1 Nr. 1, § 8 Abs. 1 des Wasserhaushaltsgesetzes — WHG).

Ausnahmen von dieser generellen Erlaubnispflicht bestehen nur
in engen Grenzen, das hei8t nur dann, wenn die Wasserentnahme
unter den sogenannten Gemeingebrauch bzw. den Eigentimer-
oder Anliegergebrauch am Gewasser féllt.

1. Gemeingebrauch:

Der Gemeinverbrauch steht grundsatzlich jedermann zu. Dabei ist
jedoch zu beriicksichtigen, dass die erlaubnisfreie Wasserentnahme
nur durch Schopfen mit HandgeféaRen (also nur in geringen Men-
gen) erfolgen darf (vgl. Art. 18 Abs. 1 Bayerisches Wassergesetz —
BayWaG).

Eine Entnahme mittels Entnahmeleitung mit oder ohne Pumpe ist
im Rahmen des Gemeingebrauchs lediglich aus Flissen mit groRe-
rer Wasserfihrung und auch dort nur in geringen Mengen fur das
Tréanken von Vieh und den h&uslichen Bedarf der Landwirtschaft
mdglich, eine Feldbewasserung (au3erhalb der Hofstatte) schei-
det jedoch aus.

2. Eigentumer- und Anliegergebrauch

Der Eigentumergebrauch (vgl. § 26 WHG) an einem oberirdischen
Gewasser setzt zunachst voraus, dass der Nutzer Gberhaupt Eigen-
timer des Gewassergrundstiickes ist. Aber auch dann darf Wasser
fir den eigenen (auch landwirtschaftlichen) Bedarf nur entnommen
werden, wenn dadurch keine nachteiligen Veranderungen der
Eigenschaften des Wassers, keine wesentliche Verminderung
der Wasserfiihrung, keine andere Beeintrachtigung des Wasser-
haushaltes und keine Beeintrachtigung (d. h. tatséchliche und
splrbare Behinderung) anderer (z. B. Inhaber von Rechten und
Befugnissen, Gemeingebrauchs-und andere Anliegergebrauchs-
ausiibende) zu erwarten ist.

Bei anhaltender Trockenheit und entsprechend niedrigen Wasser-
standen haben jedoch bereits geringfiigige Wasserentnahmen nach-
teilige Auswirkungen auf die Gewasserokologie v. a. in den kleineren
Gewassern (Fischsterben, trockenes Bachbett), so dass die Was-
serentnahme nicht mehr vom Eigentiimer- bzw. Anliegergebrauch
gedeckt ist.

Diese Einschrankungen gelten im vollen Umfang auch fur den An-
liegergebrauch. (Anlieger sind: Eigentimer von an oberirdische
Gewasser angrenzenden Grundsticken und die zur Nutzung der
Grundstiicke Berechtigten).

Ein Anliegergebrauch an Bundeswasserstraf’en oder sonstigen Ge-
wassern, die schiffbar oder kiinstlich errichtet sind, ist grundsétzlich
ausgeschlossen.

Weiterhin sind Einbauten jeder Artim Gewasser, die zum Zwecke
des Aufstauens ohne vorherige Gestattung errichtet wurden, in
jedem Falle verboten und missen beseitigt werden.

Das Landratsamt Bamberg bittet daher um gréte Zurlickhaltung
bei der Wasserentnahme in sommerlichen Trockenperioden. Mit ver-
starkten Kontrollen ist zu rechnen.

VerstdRe gegen die wasserrechtlichen Vorschriften kénnen als Ord-
nungswidrigkeiten mit empfindlichen Buf3geldern geahndet werden.

Darliber hinaus misste das Landratsamt zum Schutze des Wasser-
haushalts kostenpflichtige Anordnungen erlassen und nétigenfalls
Zwangsgelder festsetzen.

Ein solches Vorgehen sollte sich jedoch im Interesse aller Beteiligten
vermeiden lassen.

Belehrung uber das
Lebensmittelzeugnis
seit 17. Juni wieder moglich

Landkreis
( Bamberg
Der Fachbereich Gesundheitswesen hat wieder mit

den Belehrungen nach § 43 IfSG (Lebensmittelzeugnisse) gestartet.
Die Belehrungen finden immer dienstags um 08.30 Uhr und 10.30
Uhr sowie donnerstags um 13.30 Uhr und 15.00 Uhr statt. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt und eine Belehrung daher nur mit vorheriger
Anmeldung mdglich.

Weitere Informationen sowie der Link zur Anmeldung unter: https://
www.landkreis-bamberg.de/Infektionsschutz-Hygiene

Psychosozialer Beratungs-
fuhrer wieder erweitert

Seit 2010 dient der Psychosoziale Beratungsfuhrer ( LSQ,?,’:,’;’:;
der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft Bamberg/

Forchheim unter www.psbf-bamberg.de fur Betrof-

fene, interessierte Birgerinnen und Blrger sowie Fachkrafte als
Suchmaschine fur die zahlreichen sozialen Unterstiitzungsangebote.
Dieses Angebot wurde nun auf Uber 120 Anlaufstellen sowohl in
Stadt und Landkreis Bamberg und in der Region Forchheim, als auch
Uberregional erweitert.

Interessierte und Betroffene finden hier Beratungsangebote fir viele
Félle des Lebens, aufgeteilt nach verschiedenen Themen, wie ,,Psy-
chische Probleme*, ,,Wohnen* und einigen weiteren Themen. Mittels
Stichwortsuche werden die Nutzerinnen und Nutzer durch die ver-
schiedenen Angebote gelotst und missen anschliefend nur noch
Kontakt mit dem Anbieter aufnehmen.

Ein Angebot, das neu im Psychosozialen Beratungsfiihrer aufge-
nommen wurde, ist die ,,Manner*Beratung”, eine Beratungsstelle fir
Ménner, die in ihrer Kindheit und Jugend sexualisierte Gewalt erlebt
haben. Mit Sitz in Hof ist sie fir ganz Oberfranken zustandig und bie-
tet ein breites Spektrum an Beratungsmoglichkeiten, bei denen aber
immer der Ratsuchende im Mittelpunkt stehen. Neben Angeboten fir
den Einzelnen oder der Selbsthilfegruppe fir betroffene Manner gibt
es auch Vortrage und Informationen fir Institutionen und Fachkréafte,
die sich mit dem Thema befassen.

Interessierte kdnnen sich gerne direkt mit der ,,Manner*Beratung”
melden: 09281/7798682 oder
info@maennerberatung-oberfranken.de

Alle Beratungsangebote im Beratungsfihrer sind kostenfrei und
unverbindlich. Weitere Angebote gibt’s online unter
www.psbf-bamberg.de.
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Retrospektive zum
100. Geburtstag von Leonhard

Frey ( Landkrels
Bamberg
Drei frankische Kinstlerinnen stellen

vom 10. Juli bis 1. August Werke auf der
Giechburg aus.

Am 14. Juli jahrt sich der Geburtstag von Leonhard Frey (1921-2000)
zum hundertsten Mal. Aus diesem Anlass soll mit einer Ausstellung
auf der Giechburg dem Maler und Kunsterzieher aus Bamberg ge-
dacht werden. Nach Schulzeit, Kriegsdienst und Gefangenschaft
studiert er in Minchen Kunsterziehung fur das Lehramt und landet
schlieBlich nach der Refendarzeit in Bamberg. In seinen Aquarellen
hélt er dokumentarisch die in die Landschaft harmonisch eingebette-
ten Dorfer und Weiler Frankens fest und gibt somit Zeugnis von einer
fir uns heute vergangenen Zeit. In den naturalistisch abbildenden
Aquarellen zeigt sich seine auflerordentliche Begabung impressi-
onistisch Stimmungen einzufangen und festzuhalten. Erstmals zu
sehen sind auch Freys lllustrationen zu den Sonntagsevangelien, ein
besonderes Zeugnis der katholischen Familienliturgie. Zur Ausstel-
lung erscheint ein Katalog. . . .
Zeitgleich zeigen drei frankische Kiinstlerinnen aktuelle Positionen Da auf weiteres alle Kirchweihen

zeitgenossischer Kunst im Bergfried der Giechburg. Judith Bau-

er-Bornemann orientiert sich in ihren Monotypien an der Natur. Durch und FeSte abgesagt Sind WOIIen
inre experimentelle Arbeitsweise mit variantenreichen Hochdruck- wir euch vom 2.7 - 4.7. die Zeit

verfahren findet sie zu unerwartet freien Strukturen. Der geordnete
Bildaufbau bildet dazu den spannungsreichen Kontrast und die wohl ein Wenig versi,'l Ben_
dosierte Farbauswahl ermdglichen spannende Bildkompositionen.

Prozesse des Werdens und Vergehens, samt damit verbundener A fi
Schonheit und Morbiditat bilden den Ausgangspunkt der Arbeiten Sie finden uns am Rathausparkplatz

von Christiana Sieben. Material- und Farbschichtungen erméglichen = . . . . .

eine haptische Ausgestaltung der Oberflachen im Bild. Unerwartete Oﬁnungszelten' Fr: 14:00 - 20:00 Uhr
Malmittel und Auftragsvarianten der Farben lassen zu, dass sich dem Sa: 14:00 - 20:00 Uhr
Betrachter ein Raum eréffnet, der sich spannungsreich vom Gegen- . . .

sténdlichen I6st. Damit wird der Weg frei fir auf das Wesentliche re- So: 14:00 - 20:00 Uhr
duzierte Formen und somit fuir abstrakte Tendenzen in ihren Bildern.
Ellen Hallier stellt den Menschen in den Mittelpunkt ihrer bildneri- lhre Schausteller Fam. Buch
schen Arbeiten. In ihren Skulpturen aus Zement auf Drahtarmierung
zeigt sie den Menschen in seiner Haltung gegeniiber Mitmensch
und Welt. Ob abgekehrt oder schwankend, ob widerstehend oder
dem Anderen zugewandt, immer agieren die Figuren mit, fir oder
gegeneinander. Das Ausgesetztsein in Grenzsituationen zeigt sich im

expressiven korperlichen Ausdruck, damit ertibrigt sich eine detail- W od o Y
lierte Ausgestaltung der Physiognomie. cé&McM
Inh. Martina Schneid ’
Die Ausstellung findet im Bergfried der Giechburg, Scheflitz statt i arina senneer con gmﬂéo{

und kann vom 10 Juli bis 1. August jeweils samstags und sonntags . . . .
in der Zeit von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr besucht werden. Der Eintritt Wir erteilen Unterricht in den Fachern

ist frei. Klavier - Geige - Bratsche - Gitarre - Blockfldte - Querflte -
Klarinette - Saxophon

Es gelten die aktuellen Schutz- und HygienemalRnahmen vor Ort. ) . . .
- Schnupperstunden in den Fachern Klavier, Geige

und Fl6te vor den Sommerferien moglich.

Musikinstitut im Blumenhof

Im Blumenhof 27, 96135 Stegaurach

Tel.: 0151/616 939 95

Webseite: www.musikunterricht-stegaurach.de

Unterricht fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

ESTRICH

Hollein GmbH  Estrich Hsttein GmbH
' . . Schlemmerwiesen 1
96123 Podeldorf
Zement-, Industrie-, Tel. 09505/80 32 28

Schnell- und FlieRestriche Fax 09505/80 32 29
Designbdden | Abdichtungen  Mobil 01 71/8 32 01 87

2 ; g mail@estrich-hoellein.de
Foto: Bild von Judith Bauer-Bornemann . www.estrich-hoellein.de
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Kirchliche Nachrichten

Kath. Pfarrgemeinde Stegaurach

Donnerstag, 01.07.
18.30 Uhr Eucharistiefeier — Muihlendorf

Freitag, 02.07. — Herz-Jesu-Freitag
8.00 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach

Samstag, 03.07.
18.30 Uhr Vorabendmesse — Stegaurach

Sonntag, 04.07.

9.00 Uhr Eucharistiefeier - Hofen

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst - Kirchweih Stegaurach

Montag, 05.07.
8.00 Uhr Friedhofsgang - Stegaurach

Mittwoch, 07.07.
18.30 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach
Freitag, 09.07.

8.00 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach

Samstag, 10.07.
18.00 Uhr
18.30 Uhr

Vorabendmesse — Mihlendorf
Vorabendmesse — Stegaurach

Sonntag, 11.07.
9.00 Uhr Eucharistiefeier z. Patronatsfest - Waizendorf
10.30 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach

Mittwoch, 14.07.

18.30 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach

Donnerstag, 15.07.
18.30 Uhr Eucharistiefeier — Miihlendorf

Freitag, 16.07.
8.00 Uhr Eucharistiefeier — Stegaurach

Samstag, 17.07.

10.30 Uhr Feier der Erstkommunion - Stegaurach
17.00 Uhr Dankandacht - Stegaurach

18.30 Uhr Vorabendmesse — Stegaurach
Sonntag, 18.07.

9.00 Uhr Eucharistiefeier - Hofen

10.30 Uhr Feier der Erstkommunion - Stegaurach
17.00 Uhr Dankandacht

Mittwoch, 21.07.

19.00 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach

Freitag, 23.07.
8.00 Uhr Eucharistiefeier — Stegaurach

Samstag, 24.07.

18.00 Uhr Vorabendmesse — Mihlendorf

18.30 Uhr Vorabendmesse - Stegaurach
Sonntag, 25.07.

9.00 Uhr Eucharisteifeier — Waizendorf

9.00 Uhr Feier der Erstkommunion - Stegaurach
10.30 Uhr Feier der Erstkommunion - Stegaurach

17.00 Uhr Dankandacht — Stegaurach

Montag, 26.07. — Ewige Anbetung in Stegaurach
Betstunden

14.00 - 15.00 Uhr Gemeinde

15.00 - 16.00 Uhr Muhlendorf, Erlau, Kreuzschuh, Hartlanden
16.00 - 17.00 Uhr Hofen, Waizendorf

17.00 - 18.00 Uhr  Unteraurach

18.00 - 19.00 Uhr Pfarrgemeinderat

19.00 Uhr Schlussgottesdienst

Mittwoch, 28.07.
18.30 Uhr Eucharistiefeier — Stegaurach
Donnerstag, 29.07.

18.30 Uhr Eucharistiefeier — Muhlendorf

Freitag, 30.07.
8.00 Uhr Eucharistiefeier - Stegaurach

Samstag, 31.07.

18.30 Uhr Vorabendmesse - Stegaurach

ein Wort auf den Weg

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger!

Fir viele von uns beginnt in diesen Wochen die Urlaubs- und Feri-
enzeit. Nach den langen Monaten mit massiven Einschrankungen,
Zeiten voller Sorgen und Angste scheinen die Inzidenzwerte erfreu-
lich stabil auf niedrigem Niveau zu bleiben. Ich erlebe ein Aufatmen
bei meinen Bekannten, aber auch in unseren Gruppen und Kreisen.
Ein ganzes Stick Normalitat ist uns wieder geschenkt. Ist es nicht
seltsam: Man schétzt das sonst so fur selbstverstandlich Erachtete
erst, wenn man es nicht mehr hat. GenielRen wir — bei aller Vorsicht
und Riicksicht — die Dinge, die wir so lange vermisst haben und die
jetzt durchaus forderlich fir die physische wie psychische Gesund-
heit sind.

Vielleicht hat uns die zuriickliegende Zeit aber auch etwas Beschei-
denheit gelehrt und gezeigt, was uns wichtig ist und uns gut tut.
Oftmals sind es ja die scheinbar kleine Dinge: Sei es ein Biergar-
tenbesuch oder das Freibad, das Zusammensitzen mit Freunden
oder der Ausflug in den Tiergarten. Wir brauchen nach den Wochen
der Anspannung, beruflicher, schulischer und gesellschaftlich hoher
Belastungen diese kleinen und groRen Auszeiten. Und Gott génnt sie
uns: ,,,Kommt mit an einen einsamen Ort, wo wir allein sind, und ruht
ein wenig aus” — so lesen wir im Markusevangelium. Gut, nach So-
cial-Distancing muss es vielleicht nicht gerade die Einsamkeit sein,
zugegeben, aber der Wunsch nach einem Rauskommen, vielleicht
auch Entkommen aus dem Alltag, aus Home-Office (oft waren ja
zusatzlich die Kinder nicht in Kita und Schule) oder gar auch wirt-
schaftlichen Sorgen ist doch nachvollziehbar. Auch die Sehnsucht,
die wieder ermdglichte Nahe und Gemeinschaft zu geniefen und
nicht den anderen vordringlich als Bedrohung fiir die eigene Gesund-
heit erleben.

Gott versteht das und unser Glaube ist keine Spa3bremse: ,,Kommt
alle zu mir, die ihr euch plagt und schwere Lasten zu tragen habt. Ich
werde euch Ruhe verschaffen“ (Mt 11,28).

Diese Erfahrung wiinsche ich uns allen und verbunden damit eine er-
lebnisreiche und gleichzeitig erholsame Urlaubszeit. Wenn wir dann
auch noch die nétige Riicksicht und Vorsicht nicht vergessen, kon-
nen wir zu Beginn des neuen Arbeitsjahres mit guten Perspektiven
fur die Zukunft, mit Zuversicht und Optimismus starten!

Herzliche GriRe!

Ihr und euer Pastoralreferent Gunter Fortsch



Kirchliche Nachrichten

Monatsspruch fur Juli:

Gott ist nicht ferne von einem jeden unter uns. Denn in ihm leben, weben und sind wir.
Apostelgeschichte 17,27

Alle Gottesdienste finden — wenn nicht anders angegeben — in der
kath. Pfarrkirche Stegaurach statt. Fir die Gottesdienste liegt ein
offentlich einsehbares Hygiene- und Schutzkonzept vor. Wir bitten
Sie, die AHA-Regeln zu beachten: Abstand, Hygiene, Alltagsmas-
ken.

Am Sonntag, 4. Juli, 10 Uhr feiern wir den Gottesdienst zum
1001-jahrigen Jubilaum der Stephanskirche in St.Stephan, mit
den Gasten Landesbischof Dr. Bedford-Strohm und Erzbischof Dr.
Schick. Zu diesem Gottesdienst gibt es ein Anmeldeverfahren, wer
nicht (mehr) teilnehmen kann, kann ihn als Live-Stream (s. Home-
page) mitfeiern. An diesem Sonntag findet kein Gottesdienst in
Stegaurach statt.

Ebenfalls im Juli, am Wochenende 24./25.07. feiern wir in mehreren
Gottesdiensten in St.Stephan Konfirmation.

Der Anmeldetermin fur den neuen Konfirmandenjahrgang
2021/22 (alle Jugendlichen, die im Laufe des neuen Schuljah-
res 14 Jahre alt werden) ist am Donnerstag, 15. Juli, 19 Uhr im
Stephanshof, Stephansplatz 5, 96049 Bamberg.

Bitte beachten Sie weitere Termine und Veranstaltungen im Ge-
meindebrief der Evang.-Luth. Kirchengemeinde Bamberg-St.
Stephan oder auch auf unserer Homepage www.stephanskirche.
de. Dort finden Sie auch weiterhin Andachten und Gottesdienste
in digitaler Form.

So, 20.06.21, 3. Sonntag nach Trinitatis
11 Uhr Gottesdienst im Grunen/Birkacher Wald
(Pfr. Wagner-Friedrich/Posaunenchor St.Stephan)

So, 04.07.21, 5. Sonntag nach Trinitatis

10 Uhr Gottesdienst zum 1001-jahrigen Jubilaum der
Stephanskirche, Bamberg

(Dekan Lechner/Landesbischof Dr. Bedford-Strohm/
Erzbischof Dr. Schick)

So, 18.07.21, 7. Sonntag nach Trinitatis
18 Uhr Gottesdienst (Pfr. Wagner-Friedrich)

So, 01.08.21, 9. Sonntag nach Trinitatis
18 Uhr Gottesdienst mit Filmpredigt (Pfr. Wagner-Friedrich)

Pfarrer Wagner-Friedrich erreichen Sie zu den Sprechzeiten in
Philippus (Buger Strae 74, 96049 Bamberg, Mi, 17-18 Uhr), un-
ter der Telefonnummer 0951/59074 und unter der Email-Adresse
johannes@wagner-friedrich.de.

Herzlich willkommen zu allen unseren Gottesdiensten und Veran-
staltungen!

Ihr Pfarrer Johannes Wagner-Friedrich
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Schule, KiTas und Bucherei

Biicherei im Juli 2021

STAAT | KONTAKT | IMPRESSUM

Blcherei Stegaurach
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Startseite des neuen Webaufiritts

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Wir freuen uns riesig, dass die Inzidenzzahlen es nun zulas-
sen: So diirfen Sie inzwischen auch Ihre kleinen Kinder
unter sechs Jahren wieder mit in die Biicherei hineinnehmen.
Bitte achten Sie aber darauf, dass Sie als Familie zusammen-
bleiben. Treffen mit Freunden und ldngerer Aufenthalt ist aber
leider noch nicht moéglich. Wir wollen vorsichtig bleiben.
Unverindert gelten die Regeln einer Offnung der Biicherei
mit Hygienekonzept.

AMNDREAS
STNHEEL

RICO UND
OSKAR

Ganz neu bieten wir die neuen Mobi Sticks an. Das sind
USB-Sticks, die gleich mehrere Titel einer Serie als Hérbuch
gespeichert haben. So miissen Sie etwa bei ldngeren Auto-
fahrten keine CDs mehr wechseln. Ohnehin sind ja viele
Fahrzeuge gar nicht mehr mit einem CD-Player ausgestattet.
Probieren Sie es mal aus und informieren uns bitte, ob Sie
weitere Titel in diesem Format wiinschen!

7 _‘_‘
An den Bayerischen Themenwochen ,,Strom* des Teams - 100 "ahre

»Energiewende Bayern“ vom 12. bis 25. Juli beteiligen wir
A . . . . ? von der Kaiserzeit
el uns mit einem reichhaltigen Biichertisch. Schauen Sie doch bis zur Energicwende
1M TEAM DIFE ENERGIEZUKLINFT ELEKTRISIEREN S .
mal rein! ﬁ
Beachten Sie nach wie vor die aktuellen Infos auf unserer = ﬁ

Webseite! Dariiberhinaus diirfen Sie auf der Webseite gerne
noch weiter stobern. Die Seite wurde ganz neu gestaltet und
ist jetzt auch auf Threm Smartphone besser lesbar.

Ihr Biichereiteam © wek-Verlag

Offnungszeiten im Juli
Montag: 14.00 bis 15.30 Uhr
Dienstag:  15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch:  10.00 bis 11.30 Uhr
Donnerstag: 17.00 bis 19.00 Uhr

Biicherei Stegaurach, Schulplatz 2, Tel. 50 98 96 20
Email: team@buecherei-stegaurach.de / web: www.buecherei-stegaurach.de
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Senioren und Jugend

Miteinander dlter werden in Stegaurach

Der Arbeitskreis fur das Altenhilfskonzept

Seniorenbeauftragte der Gemeinde Stegaurach:
Frau Ingeborg Lotze
Mobil: 0171 2873084, Tel.: 0951 290225

Telefonische und personliche Beratung jederzeit

am Donnerstag, 01.07.2021

von 17.00 — 19.00 Uhr im Rathaus

Info Uber Landespflegegeld, Vollmacht,
Patientenverfiigung, Hausnotrufdienst usw.

am Donnerstag, 15.07.2021
von 14.30 — 16.00 Uhr im Pfarrheim

Aktuelle Ausflige und Veranstaltungen:
Liebe Gymnastikerinnen,

Wie Sie und lhr ja sicher schon gehdrt habt, treffen
sich die Seniorinnen (vielleicht kommen auch mal
Herren) wieder jeden Mittwoch bis auf Weiteres
um 15.00 Uhr im Pfarrheim.

Wir durfen uns alle zusammen treffen — am Platz
mit Abstand sogar ohne Mundschutz. (Bitte fur die
Wege zum Platz oder auf die Toilette unbedingt
Mundschutz mitbringen und tragen!)

Wollen wir zusammen unsere muiden Knochen
wieder ein bisschen auf Vordermann bringen?!

Ich freu mich auf Euch!
Eure und Ihre Ingeborg

e Senioren Stegaurach und der
gesamten Pfarrgemeinde

Zunachst werden hier die Ratselfragen aus der
Juniausgabe des Mitteilungsblattes gelost:

- Der Fluss ist die Saale.
- Die Stadt heilt Heidelberg.
- Der Rattenfanger lockte die Kinder aus Hameln fort.

Drei neue Fragen:

1. Welche Tiere gehéren zu den Bremer Stadt-
musikanten?

2. Welches Bundesland hat die meisten Einwohner?

3. Welchen See bezeichnet man als das ,,.Schwa-
bische Meer“?

Liebe Seniorinnen und Senioren,

im Moment durfen wir uns Uber eine positive Ent-
wicklung in der Corona-Pandemie freuen. Gott sei
Dank! Viele Lockerungen haben dazu gefuhrt, dass
wir — zwar mit einer gewissen Vorsicht — wieder Kon-
takt miteinander haben kdnnen. Unter der Voraus-
setzung, dass die Zahlen nicht wieder steigen,
glauben wir, dass es im September wieder einen
Seniorennachmittag geben wird. Bis dahin grifzen

die Seniorenkreisleiterinnen

Ansprechpartner:
Frau Sauer
Frau Anwander

Tel.: 0951 29896
Tel.: 0951 296985

» Seniorenclub Stegaurach
und Umgebung

Nach langer Pause freuen wir uns, am Donners-
tag, 08.07.2021, wieder starten zu konnen. Zur
Planung bitten wir alle Interessenten sich bei
Frau WaBmann umgehend telefonisch anzumel-
den. Voraussetzung ist allerdings eine vollstandige
Impfung oder ein negativer Corona-Test (nicht alter
als 24 Stunden). Auflerdem mussen wir darauf
hinweisen, dass im Bus Maskenpflicht besteht.
Es wirde uns freuen, euch alle gesund wieder zu
sehen!

Ansprechpartner:
Frau Wallmann Tel.: 0951 29150
Frau Scharf Tel.: 0951 296911

e Senioren Muhlendorf

Ansprechpartner:
Frau Lechner Tel.: 0951 290126
Frau Montag Tel.: 0951 290370

e Senioren Hofen / Waizendorf

Leider entfallen alle Aktivitaten aufgrund der
Corona-Pandemie.
Ansprechpartner:

Frau Sahliger Tel.: 0951 296957



Senioren und Jugend

U‘“"”H ..

~—

P JAM
ANGEBOTE IM JULI

1t endlich wieder los!

_ Bitte meldet euch an -
Maximale Teilnehmerzahl bei allen Angeboten 10 TN!

- Tischlampen b

) Uhr - Spiele im Garten

* Fr.30.07. 16:00-19:00 Uhr Grillen&Chillen im Garten

e[| \

(ab 10 Jahre) “»\

Mein eigenes Gemalde

Wollt ihr eure eigene Leinwand (GréRe 50x70) mit coolen Techniken
gestalten? Ob Wasserfall, Eulenbild, Pferdchen oder Toskana-Motiv,
hier konnt ihr malen, was euch am besten gefallt.

Alle Kinder ab 6 Jahren dirfen mitmachen! Ihr benétigt alte Klamot-
ten die schmutzig werden durfen, da mit Acrylfarbe gemalt wird.
Zusatzlich braucht ihr einen Block, ein Mappchen, einen Teller und

einen Lappen.
et SF Pegg,
findet der Kurs im
Forsthaus, Wilden-
b ? sorger Stral3e 22,
Kinder =  statt.
Malparty ",

Am Freitag,
den 02.07.2021
von 14:30-17:30 Uhr

und am Samstag,
den 03.07.2021
von 9:30-13:00 Uhr,

Anmeldung bei
Margitta Grampp
unter der Tel.:
09549/7787

Margitta Gmmp :
Am Klndergnr’lm 4, 96170 Priesendorf
09549/7787

Gastfamilien gesucht!

Der Verein aubiko e.V. (www.aubiko.de) sucht deutschlandweit fiir Schilerinnen und Schiiler

aus Taiwan (10 Monate) und Kolumbien (6 Monate) Gastfamilien!
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Jugendparlament Stegaurach
mit neuer Homepage

Unter  http://www.jugendparlament-stegau-
rach.de/ ist das Jugendparlament Stegaurach
ab sofort im Netzt zu finden. Seit Ende 2019
existiert das Gremium mit Simon Meisel als 1. Jungblirgermeister
und Niklas Jendrysik als 2. Jungbirgermeister an der Spitze.

Die erste gemeinsame Aktion des Jugendparlaments war die Wahl-
party. Ebenso half das Jugendparlament am Weihnachtsmarkt beim
Verkauf von Popcorn und Buttons fir die Jugendarbeit mit. Beim
Neujahrsempfang der Gemeinde stellte sich das neue Jugendparla-
ment offentlich vor. Die erste offizielle Sitzung fand am 10.12.19 im
Rathaus statt.

Seitdem hat das Jugendparlament — trotz Corona — weitere Aktionen
gestartet: Das Bushauschen vor der Schule wurde z.B. kiinstlerisch
mit Graffiti bespriiht oder am Rand des neuen Muihlendorfer Neu-
baugebietes wurden Baume gepflanzt.

Alle Jugendlichen aus Stegaurach und den Ortsteilen sind herzlich
eingeladen, zu den kommenden Jugendparlament-Sitzungen zu er-
scheinen und in der Gemeinde mitzuwirken.

Foto von Carlos Magno auf Un§plah

@Jnm
stegaurach
0174 1605852

L e s

[aubiko ] e.\/.]

In Zeiten der Globalisierung ist die Fahigkeit, mit Menschen aus anderen Kulturen zu interagieren und zu kommunizieren, eine Kernkom-
petenz. Schileraustausch férdert und starkt diese Kompetenz bei allen Beteiligten: Austauschschiler*in, Gastfamilie, Schule, Verein,
Gemeinde etc. Interkulturelle Begegnungen ermdglichen es, mit Menschen aus anderen Kulturen und nicht Uber sie zu sprechen, sie
fordern Toleranz und unterstiitzen einen aufgeklarten Umgang miteinander.

Aufgrund von Corona wird dieser Austausch natirlich momentan massiv erschwert, da es fir alle eine unsichere und herausfordernde Zeit
ist. Trotzdem mdchte aubiko e.V. es ab August/September 2021 wenigstens einer begrenzten Zahl von Austauschschiler*innen ermdgli-
chen, fiir 6 oder 10 Monate nach Deutschland zu kommen, in einer Gastfamilie zu leben und Alltagskultur in Deutschland kennenzulernen.

Mehr Informationen unter http://aubiko.de/fuer-gastfamilien/
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Fotowettbewerb Natur im Fokus startet
mit neuem ,,Gesicht” und spannenden
Kategorien in die Saison 2021

Auch in diesem Jahr sind junge Fotografinnen und Fotografen
von 7 bis 18 Jahren wieder aufgerufen, unter dem Motto ,,Schau
doch mal hin!“, mit der Kamera auf Entdeckungsreise in Bayerns
Natur zu gehen und ihre besten Bilder einzureichen. Uber 9.000
junge Fotografinnen und Fotografen aus Bayern haben seit dem
Start von Natur im Fokus im Jahr 2007 am Fotowettbewerb teil-
genommen. Anmeldeschluss ist der 30. September 2021.

Vom Museum Mensch und Natur 2007 ins Leben gerufen wird der
Wettbewerb seit 2010 gemeinsam mit dem Bayerischen Staatsmi-
nisterium fur Umwelt und Verbraucherschutz ausgerichtet. Aktuell
steht das Museum Mensch und Natur vor einer groRen Verwandlung
und wird mit neuem Konzept unter dem Namen BIOTOPIA — Natur-
kundemuseum Bayern in ein paar Jahren neu eréffnen. Gemeinsam
mit dem Bayerischen Staatsministerium fir Umwelt und Verbrau-
cherschutz wird BIOTOPIA in Zukunft den Fotowettbewerb ,Natur
im Fokus* weiterfiihren. Diese Transformation spiegelt sich auch im
neuen ,Gesicht* von ,Natur im Fokus* wider: Ein frisches, modernes
Design und ein neues Logo sollen jungen Menschen auch in Zukunft
Lust machen, am Fotowettbewerb teilzunehmen.

Mitmachen
und
gewinnen!

e FOTOwett rp

fur Kinder und Jugendliche aus Bayern

Zum neuen Start des Wettbewerbs betonte Umweltminister Thorsten
Glauber: ,Ich freue mich jedes Jahr auf diesen tollen Fotowettbe-
werb. Kinder und Jugendliche haben einen ganz besonderen Blick
auf die Natur. Mit dem Wettbewerb wollen wir Kinder und Jugendliche
dazu motivieren, auf Fotosafari zu gehen und ihre Naturerlebnisse mit
uns zu teilen."

Museumsleiter Dr. Michael Apel unterstreicht: ,,Natur im Fokus hat
sich Uber die Jahre als ernsthafter Fotowettbewerb etabliert. Noch
wichtiger ist uns aber, dass er Kinder und Jugendliche animiert, in
die Natur zu gehen und dort genauer hinzuschauen. Gerade in der
aktuellen Situation ist das auch ein wichtiger Ausgleich zu Home-
schooling und Corona-Frust.”

Prof. Dr. Michael John Gorman, Griindungsdirektor von BIOTOPIA -
Naturkundemuseum Bayern: ,,BIOTOPIAs Werte sind Neugier, Em-
pathie und Initiative. Gerade junge Menschen sind von Haus aus
neugierig und interessiert, die Welt zu entdecken. Die Aufnahmen
des Fotowettbewerbs Natur im Fokus belegen dies. Die Fotografien
entstehen mit neugierigem Auge, empathischem Verstandnis fur
Naturdetails und der Initiative, die Natur zu erleben und fotografisch
festzuhalten. Wir freuen uns daher sehr, den erfolgreichen Fotowett-
bewerb kinftig ibernehmen und damit das Museum Mensch und
Natur auch in Zukunft in seinem ansprechenden Programm in Teilen
weiterzufihren zu kénnen.*

Der Wettbewerb soll Kinder und Jugendliche dazu ermutigen und
motivieren, die Vielfalt der bayerischen Natur zu entdecken. Junge
Menschen sollen unterstutzt werden, die Natur in den Fokus zu neh-
men, den Blick fir deren grof3e und kleine Geheimnisse zu scharfen
und fotografisch festzuhalten. Auch in diesem Jahr werden die Kinder
und Jugendlichen zwischen 7 und 18 Jahren wieder auf Fotosafari
geschickt. Wegen der besonderen Umstande der Corona-Pandemie
ist der Blick wieder auf die Natur in der nahen Umgebung gerichtet.
Sei es im Garten, auf dem Balkon, auf der naheliegenden Wiese
oder beim Spaziergang im Park — die Schonheit, Besonderheit und
Wandelbarkeit unserer bayerischen Natur lasst sich auch direkt vor
der eigenen Haustiire entdecken! Von Interesse sind dabei auch die
Veranderungen in der Natur, die Klimawandel, Artensterben oder
Abholzung zur Folge haben.

Der Fotowettbewerb umfasst zwei Kategorien. In der Kategorie A
LAuftanken, Abhéangen, Abschalten" soll das Naturbild zum Abschal-
ten einladen. In der Kategorie B: ,,Verandern, Vergehen, Verwandeln*

sind die Fotografinnen und Fotografen angehalten, die Verwand-
lungskraft der Natur oder eine Verédnderung in der Natur in ihrem Bild
einzufangen.

Die Preise werden in drei Altersgruppen vergeben. Die jeweils ersten
Preistrager erhalten ein Naturerlebniswochenende mit Fotoseminar
im Gebiet des Biospharenzentrums Rhon. Auch den weiteren Preis-
trdgern winken tolle Preise.

Einsendeschluss ist der 30. September 2021.

Informationen zum Wettbewerb und Teilnahmebedingungen finden
Sie im Internet unter www.natur-im-fokus.de.

Mit seinem Bild ,,Glaziale Oase“ gewann Kian Sanders (15 Jahre)
den 2. Platz in der Kategorie ,,.Die Natur als Baumeisterin“ bei den
15-18jahrigen.

Ferien(s)pass feiert Jubilaum

Seit 25 Jahren gibt es den Ferien(s)pass von Stadt und Land-
kreis Bamberg. Auch 2021 bietet der Pass ein umfangreiches
kulturelles und vor allem familienfreundliches Angebot. Der
Ferienpass beinhaltet erweiterte sportliche Angebote, um auch
Jugendliche noch stérker anzusprechen.

Ab sofort sind die Ferienpasse erhdltlich — auch im Blrgeramt
der Gemeinde Stegaurach.

Der Ferienpass 2021 kostet 4 Euro. Er ist fir Kinder und Jugend-
liche von 4-18 Jahren. Die Giiltigkeitsdauer ist vom 30. Juli bis
13. September 2021. Die Ausgabestellen sind: Landratsamt
Bamberg — Infothek-, Gemeindeverwaltungen des Landkrei-
ses, Sparkasse Bamberg mit allen Geschéftsstellen, alle Ge-
schaftsstellen
der Volks- und
Raiffeisenban-
ken in Stadt
und Landkreis
Bamberg, Rat-
haus Maxplatz
— Infothek- und

25 JAHRE

FERIEN

Rathaus \
Geyersworth. (tS) [P /A$$
Seit Uber 20

vom 30.07. - 13.09.2021

Jahren ist fur Stadt und Landkreis Bamberg

das dritte und
jedes weitere
Kind der
Ferienpass
kostenlos.
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-HIER WIRD SPAT GMAHT*

Mehr Mut zur Natur - Blihende Vielfalt am Wegesrand

Feld- und Wegraine ziehen sich wie Bander durch unsere Land-
schaft. Sie stellen wichtige Vernetzungs- und Verbindungselemente
dar. Sogar bei kleineren Gemeinden summiert sich die Lange dieser
Strukturen schnell auf mehrere hundert Kilometer. In der Gemeinde
werden zum Beispiel die Flachen an den Friedhéfen und verschie-
dene Boschungen, wie zum Beispiel in Muhlendorf am Kellerberg,
erst spat gemaht erst spat geméaht — nicht wundern, Schilder mar-
kieren einen Teil dieser Flachen!

Foto: Christine Hilker (I.), Landschaftspflegeverband Bamberg, hat
der Gemeinde Stegaurach Ende Juni zehn Schilder mitgebracht, die
auf die spate Mahd an verschiedenen Stellen im Gemeindegebiet
hinweisen. Bauhofleiter Christian Zirkel (2. v. |.) stellte gleich das
erste Schild auf. Stegaurachs Biodiversitatsmanagerin Marion Muil-
ler und 3. Birgermeister Werner WaBmann (r.) freuten sich Gber den
nachsten Schritt auf dem Weg zu einer naturnahen Gemeinde.

Lebensraum und Vernetzung

In unserer Kulturlandschaft Gbernehmen diese Raine wichtige
Aufgaben. Blihende Pflanzen in den Randstreifen erhéhen das
Nahrungsangebot fir Hummeln, Bienen und Schmetterlinge und
verlangern die Blihzeiten insgesamt, wenn nach der Rapsblite auf
den Feldern nur noch wenig bliht. Wegrander dienen als Riickzugs-
raum, Nisthabitat und Unterschlupf fir Bienen, Insekten, Kleintiere
und Vogel.

Es gibt viele verschiedene Typen von Wegrainen: sehr artenreiche,
bunt blihende Sdume auf mageren Bdden, eher artenarme Gras-
sdume oder feuchte Hochstaudensaume. Die linearen Strukturen
verbinden Biotope miteinander und foérdern so den Verbund von
Flachen. Tiere kdnnen entlang dieser Elemente von einem Biotop
zum Néachsten wandern und so z.B. gréRRere Entfernungen zwischen
verstreut liegenden Trockenrasen Uberwinden.

Weniger ist mehr

Jeder einzelne Anlieger, sei es innerortlich oder in der freien Land-
schaft, aber auch die Kommunen und Landwirte kdnnen in Bezug
auf die Weg- und Feldrander viel fur die Natur erreichen — und zwar
oft durch Nichtstun.

Haufig werden die Raine namlich zu oft und zu friih gepflegt. Eine ge-
legentliche Mahd ist zwar wichtig, damit die Rander nicht vergrasen
und sich auf Dauer Geholze ansiedeln. Aber das muss nicht jedes
Jahr sein.

Wiinschenswert ist es, die Rander frihestens ab Juni zu méahen. So
kommen die Pflanzen zur Blute und kdnnen ihre Samen verbreiten.
Eine gute Mdglichkeit ist es abschnittsweise oder jeweils pro Jahr
nur eine Seite des Weges zu méhen. So bleiben die alten Halme der
Gréaser und Krauter Gber den Winter stehen und Insektenlarven und
andere Kleintiere kdnnen hier Gberwintern.

Mehr Mut zur Natur

Jeder Einzelne kann auch im Hausgarten viel fur Insekten, Vogel
und Schmetterlinge tun. Mut zur Natur ist hier die Devise. Nicht
der kurzgemahte Zierrasen, sondern die bunte Blumenwiese hilft
Bienen und Co. Eine ungepflegte Ecke, gerne auch mit Brenn-
nesseln, ist Lebensraum fiir unzahlige Insekten und Kleintiere.
Sandhaufen oder Stapel mit Altholz stellen wichtige Nisthabitate
fur Wildbienen dar.

Waéhlen Sie fur lhren Garten einheimische Gewéchse. Bei Bienen
besonders beliebt sind Krauter wie Minze, Oregano und Thymian,
Wicken, Glockenblumen oder Flockenblumen. Auch bei der
Pflanzung von Baumen (z.B. Obstbaume, Linde oder Ahorn) und
Strauchern (Kornelkirsche, Hartriegel) kann man an die Tiere
denken.

Mahd ist besser als mulchen

Optimal ist es, wenn die Raine nicht gemulcht, sondern gemaht
werden. Beim Mulchen wird das Material stark zerkleinert und im
Saum lebende Insekten haben kaum eine Uberlebenschance. AuRer-
dem entsteht eine dicke Mulchschicht, die krautige Pflanzen erstickt.
Die verrottende Schicht wirkt zudem als Diinger, die Streifen werden
wiuchsiger, Gréaser werden gefordert und der Pflegebedarf steigt. Am
wichtigsten ist es also, das Material nach der Pflege zu entfernen.
Die Ré&nder magern so aus und die Artenvielfalt nimmt zu.

Unordnung ist keine Faulheit

Wenn Sie also in Stegaurach demnéachst ungemahte, etwas wild
aussehende Wegrander, Grunflachen und Restflachen sehen, freuen
Sie sich! Auch die Streuobstwiesen werden erst spat gemaht. Das
Heu wird dann als Futter an Pferdehalter abgegeben. So ist gleich
vielen geholfen.

Hier wird etwas fir die Natur getan und Lebensraum fiir Pflanzen und
Tiere geschaffen, um dem massiven Verlust der Artenvielfalt entge-
genzuwirken. Es muss nicht immer alles ordentlich sein.

> Wenn Sie mehr iiber das Projekt ,NATURLICH BAYERN - Mehr
Mut zur Natur — Insekten willkommen* erfahren méchten, wen-
den Sie sich gerne an den Landschaftspflegeverband Land-
kreis Bamberg. Verschiedene Flyer und Informationen zu dem
Thema gibt es auch unter https://Ipv-bamberg.de/weitere-projekte/
natuerlich-bayern/.

GELBE BANDER GEGEN
LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG

Mit dem Ernteprojekt ,,Gelbes Band“ unterstitzt die Gemeinde
die Bewirtschaftung von Streuobstwiesen. Ein gelbes Band am
Stamm signalisiert: Dieser Baum darf gratis und ohne Riick-
sprache abgeerntet werden. Die Bander gibt es im Burgerburo.

Frisches Obst, direkt von den Baumen Stegaurachs: Regionaler geht
es nicht! Doch es finden sich immer wieder noch Obstbdume, die
nicht mehr genutzt werden — haufig herrscht Verunsicherung, ob man
sich an den Baumen bedienen darf. Das Ernteprojekt ,,Gelbes Band*
soll jetzt die Losung bringen: Ein gelbes Band am Baumstamm be-
deutet, dass kostenfrei und ohne Riicksprache geernet werden darf.
Doch nicht jede Streuobstwiese im Gemeindegebiet ist fur alle frei-
gegeben! Einige Baume sind fur die Gemeinde reserviert, die vor
allem durch den Arbeitskreis Agenda 21 bewirtschaftet werden. Das
gelbe Markierungsband ist aber auch und vor allem flr Privatperso-
nen mit eigenen Obstwiesen gedacht. Wer selbst eine Streuobstwie-
se bewirtschaftet, aber wahrend der Obstsaison nicht mit der Ernte
der vielen Frichte hinterherkommt, markiert den Ertrag seiner Bau-
me mit dem ,,Gelben Band" als Allgemeingut. So wissen Burgerinnen
und Blrger jederzeit, wo sie ohne Rucksprache ernten durfen. Das
,,Gelbe Band“ ladt dazu ein, Obst zu ernten und sorgt dafir, dass
weniger Obst ungenutzt auf den Wiesen verdirbt. Ein Mehraufwand
wird dadurch sowohl dem Erntehelfer als auch dem Besitzer erspart.

Selbstverstandlich gebe es aber auch bei dieser Aktion Regeln, an
die sich jeder Erntehelfer halten muss. Die Grundstiicke durfen nicht
verschmutzt werden und mussen so hinterlassen werden, wie sie
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Foto: oh-oh

vorgefunden wurden. Es ist zudem nicht erlaubt, Aste an den B&u-
men abzubrechen.

Die Entsorgung der Markierungsbander ist einfach und umweltscho-
nend. Es handelt sich hierbei um ein bewéhrtes Material, das auch
in der Forstwirtschaft seine Anwendung findet. Die gelben Markie-
rungsbander bestehen aus Papier. Nach Herstellerangaben zerfallt
es nach zirka einem bis zwei Jahren. Wenn es ausgedient habe, kann
es auch einfach abgenommen und auf dem Kompost entsorgt wer-
den. Eine nachhaltige L6sung, die die Umwelt nicht belastet, ist der
Gemeinde wichtig.

Die gelben Markierungsbander fur interessierte Streuobstwiesenbe-
sitzer kdnnen seit Mittwoch, 23. Juni, im Birgerbiro kostenlos ab-
geholt werden. Information bei Marion Miiller, Biodiversitatsberaterin
Telefon: 0951 99222-62, E-Mail: m.mueller@stegaurach.de

Welttag des Naturschutzes - der World
Nature Conservation Day 2021

Der 28. Juli steht als Welttag des Naturschutzes ganz im Zeichen
der Nachhaltigkeit.

Wir alle sollten uns viel mehr daflir einsetzen, unsere naturlichen
Lebensgrundlagen zu erhalten und Tiere, Pflanzen, Gewasser,
Walder, Luft und Boden besser zu schiitzen — schlie8lich haben
wir auch alle etwas davon. Also macht mit und schitzt die Umwelt!

Gartnern ohne Chemie

Helfen Sie, einen Verbund von insektenfreundlichen Gérten zu
schaffen! Klein-, Privat- und Schulgérten sowie kommunales Griin
bieten viel Potenzial fir Insekten, Vogel oder Kleinsauger — sofern sie
pestizidfrei und naturbewusst gestaltet werden. Der BUND mdchte
naturnahe Garten sichtbar machen und ihre Zahl vergroRern. Wie
ohne Gift und Torf gartnern? Hier (www.bund.net/Garten) finden Sie
Tipps fur mehr Vielfalt im Garten. Das Ziel ist ein grofRer Verbund
von insektenfreundlichen Gérten, damit schutzwirdige Arten lang-
fristig Uberleben. Sie kénnen auch Ihren Garten oder Balkon in eine
deutschlandweite Karte eintragen!

FAIR TRADE. FAST FASHION
— AUSBEUTUNG AUF GANZER LINIE

Fast und Ultrafast Fashion gehdren zu den erfolgreichsten Ge-
schéaftsmodellen der vergangenen Jahre. Gemeint sind immer neue
Kollektionen und stéandig wechselnde Trends — Kleidung, die so billig
ist, dass sie nur wenige Male getragen wird, bevor sie in den Tiefen
des Kleiderschrankes oder im nachsten Altkleidersack landet. Nicht
selten kalkulieren Unternehmen diese bereits beim Einkauf ein und
driicken die Preise bei den zuliefernden Betrieben. Das Ergebnis: Wir
kaufen mehr, zahlen weniger und tragen die Kleidungsstiicke immer
kurzer. Aber auf wessen Kosten?

Dass Mode immer billiger wird, ist eigentlich paradox: Der Grofteil
unserer Kleidung kommt von weit her. Etwa 90 Prozent werden im

Ausland produziert. China, Bangladesch und Tirkei zéhlen zu den
wichtigsten Kleidungsherstellertinnen weltweit, gefolgt von Indien
und Pakistan. Bis ein Baumwoll-T-Shirt in unseren Laden hangt, legt
es bis zu 20.000 Kilometer zuriick; bis zu 100 Arbeitsschritte sind flr
die Produktion notwendig. Die textile Lieferkette ist lang, komplex
und oft undurchsichtig. Die strukturelle Ausbeutung zieht sich durch
die gesamte Lieferkette: Angefangen von Zwangsarbeit und aus-
beuterischer Kinderarbeit auf den Baumwollfeldern, tUber sexuelle
Gewalt, schlechte Bezahlung bis hin zu fehlenden Arbeitsvertragen
und horrenden Uberstunden in Asiens Textilfabriken.

Eine der beliebtesten Naturfasern fur die Herstellung von Textilien ist
Baumwolle. Mit gutem Grund: Die Fasern sind nicht nur atmungsak-
tiv, sondern auch widerstandsféhig und saugfahig. Rund 100 Millio-
nen Farmer*innen weltweit bauen Baumwolle an.

Neben dem Baumwollstandard gibt es seit 2016 einen weiteren
Fairtrade-Standard speziell fur Textilien. Der Textilstandard gilt als
umfassendster und strengster Standard auf dem Markt. Er deckt die
gesamte textile Lieferkette ab - vom Anbau der Baumwolle bis zum
fertigen Kleidungsstick

Eines der wichtigsten Kernelemente des Textilstandards sind exis-
tenzsichernde Lohne, die vermutlich gréte Herausforderung im Tex-
tilsektor und das Nadelohr, selbst fur engagierte Unternehmen. Das
Problem: Trotz staatlicher Mindestléhne kénnen viele Arbeiter*innen
ohne Uberstunden nicht von ihrem Lohn leben. Je nach Land liegt der
staatliche Mindestlohn noch unter der von der Weltbank definierten
Armutsgrenze von etwa 1,90 US-Dollar am Tag. 14-Stunden-Schich-
ten sind daher keine Seltenheit in der Textilbranche.

Achten Sie deshalb beim Einkauf auf das Nachhaltigkeits-Label:
Das Fairtrade-Cotton-Siegel z.B. steht fur fair gehandelte Baum-
wolle im Kleidungsstiick. Wenn Sie nachhaltige hergestellte
Kleidung kaufen, erkennen Unternehmen den Trend und ziehen
nach.

Alle Siegel im Uberblick:

V=
Feolabel

crodieincrodie

Foto: Umweltbundesamt
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Do., 01.07.21 19.00 Uhr Stammtisch in der Feuer-
wehrhalle

Termine fir die Aktiven und die Léschgruppe Hartlanden:

Bei allen Terminen in der Feuerwehrhalle sind die Corona-Schutz-

malnahmen einzuhalten und eine Mund-Nasen-Schutzmaske mitzu-

bringen!

Sa., 03.07.21 17.30 Uhr Ubung der Aktiven (evtl. in Kleingruppen)
in der Feuerwehrhalle.

Mo.,12.07.21 19.00 Uhr Technischer Dienst (evtl. in Kleingrup-
pen) in der Feuerwehrhalle.

Mo.,26.07.21 19.00 Uhr Ubung der Aktiven (evtl. in Kleingruppen)
in der Feuerwehrhalle.

Termine fir die Kinderfeuerwehr:

Sa., 03.07.21 14.30 Uhr Treffen der Kinderfeuerwehr, Feuerwehr-
halle

Termine fir die Jugendfeuerwehr:

Bei allen Terminen in der Feuerwehrhalle sind die Corona-Schutz-

malnahmen einzuhalten und eine Mund-Nasen-Schutzmaske mitzu-

bringen!

Fr, 09.07.21 18.00 Uhr Ubung der Jugendfeuerwehr, Feuerwehr-
halle

Sa., 24.07.21 10.00 Uhr (24-Stunden-)Ubung der Jugendfeuerwehr,
Feuerwehrhalle, Treffpunkt 09.45 Uhr
Genaue Infos werden kurzfristig bekannt
gegeben.
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ERWEHREN
DER GEMEINDE STEGAURACH

Finde uns auf

Facebook

BRAUCHEN DIE FEUERWEHR,
ALL%IE FEUERWEHR BRAUCHT
DICH!

DEINE ANSPRECHPARTNER IN DEN ORTSTEILEN:

Debring/Unteraurach: Hofen/Waizendorf:

Bernd Reichelt
i th L .
ﬁxwgzhmbmgm jugend@ffw-hoefen-waizendorf.de
il : h:
Miihlendorf: Stegaurac
Thomas Heilmann e Christian Ubel o
jugend@f h jug t@ g

Folgt uns auf : f

Gartenfreunde Stegaurach B *”( xe
So.,01.08.21 15.00 Uhr Seefest im Garten des ;:tenfreundeSteqﬁh
Landgasthofes Windfel-
der am See, Stegaurach —
entfallt!

Mo.,20.09.21 19.00 Uhr Jahreshauptversammlung im Landgast-
hof Windfelder, Stegaurach

Liebe Mitglieder, wie angekundigt hier die Bekanntmachung unserer
jahrlichen Mitgliederversammlung. Bitte denken Sie daran, frist-
gerecht die Antrage an den Vorstand Roland Bittner zu schicken.
Weitere Informationen erhalten Sie weiterhin hier im Mitteilungsblatt.

Gelbes Band - Mit Erlaubnis ernten!

Liebe Mitglieder, das nachhaltige Ernteprojekt ,,Gelbes Band* ret-
tet Lebensmittel vor dem Verderben, regt den Austausch rund um
Lebensmittel an und férdert die Wertschatzung dieser sowie die
Verdeutlichung regionaler und saisonaler Vorziige. Durch das An-
bringen eines gelben Bandes am Obstbaum wird die Erlaubnis zum
Pflicken gekennzeichnet bzw. durch Nichtanbringen untersagt und
somit Missverstandnisse ausgerdumt. (Ausfiihrlicher Bericht auf der
Umweltseite, hier im Mitteilungsblatt.)

Dieses Projekt lebt von vielen frei zuganglichen Obstbaumen und wir
Gartenfreunde wollen dieses Projekt unterstiitzen. Die dazugehori-
gen gelben Bander kénnen im Biirgeramt abgeholt werden.

Reservistenkameradschaft
Aurachtal

Sofern es die Lage weiterhin zulésst, werden wir uns
im Juli endlich wieder treffen kénnen!

Mi., 07.07.21 20 Uhr Monatsversammlung, Keller bzw. Gast-
haus Giehl, Waizendorf. Es gelten die
aktuellen Hygieneauflagen. Bitte Mund-
und Nasenbedeckung nicht vergessen!

Voraussichtlich Kellerfest (vereinsinterne
Veranstaltung). Wegen des Hygienekon-
zepts werden wir das sehr wahrschein-
lich mit Anmeldungen machen miissen.
Genaueres folgt bei Versammlung bzw.
per Mailverteiler.

Sa., 31.07.21

Vorankiindigung:

Mi., 15.09.21 20 Uhr Geplant: Jahreshauptversammlung mit
Neuwahl der Vorstandschaft, Gasthaus
Giehl. Gesonderte Einladung folgt hierzu

noch.
Bleibt gesund und hoffentlich bis bald!
Die Vorstandschaft

Schutzenverein ,,Hubertus*”
1956 e.V. Stegaurach

Schiel3zeiten

Der Schiel3betrieb kann bei den derzeitigen Inzidenzzahlen wieder
aufgenommen werden.

Abstands- und Hygienevorschriften in Coronazeiten sind weiterhin
einzuhalten. Die Einteilung der Schief3zeiten erfolgt durch die Ju-
gendleitung bzw. das Schitzenmeisteramt. Voranmeldung erforder-
lich. Die zugeteilten SchieRzeiten sind unbedingt einzuhalten.

Jugendtraining: Mittwoch, ab 17.00 Uhr
Erwachsene: Mittwoch und Freitag, ab 19.00 Uhr

Die Vereinsgaststatte hat wieder gedffnet:
Mo., Do. u. Fr., 15.00 - 22.00 Uhr
Mi., 19.00 — 22.00 Uhr

Auch hier gelten die jeweiligen Corona-Regeln.
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Spielvereinigung Stegaurach
1945 e.V.

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
es geht endlich wieder mit dem Sport los ......

FuRRball -
Schilertraining (4 - 11 Jahre): & )
lhr habt Lust FuBRball zu spielen? -
Kein Problem! Kommt zu unseren neuen Trainingszeiten einfach vor-
bei und schnuppert mal rein.

In der neuen Spielzeit trainieren wir immer

Mittwochs von 17.15 Uhr — 18.30 Uhr

auf unserer Sportanlage in Stegaurach — natirlich unter Berticksich-
tigung aller erforderlichen Hygieneauflagen.

Fir weitere Informationen oder Fragen steht Euch Christian Mackert,
Tel. 0179 / 2227045 zur Verfiigung.

Fitness- und Gesundheitssport/Tanzsport: &
Wir freuen uns, dass wir Euch endlich wieder ein Pra- 1 ;
senz-Sportangebot unterbreiten kdnnen. :
Da unser Gymnastikraum vom Raumvolumen leider y
nur eingeschrankt nutzbar ist, bleibt dieser weiterhin
geschlossen.

Wir kdnnen in der Aurachtal-Halle folgende Stunden anbieten:

Montag: 16.30 - 17.30 Uhr  Bambinis bei Melanie Kuhnert
(Halle 1) AUSGEBUCHT!!!
17.45 - 19.15 Uhr  Teenis bei Melanie Kuhnert
(Halle 1) AUSGEBUCHT!!!
17.00 - 18.00 Uhr  Ricken-Fit bei Doris Ramer
(Halle 2)
Dienstag: 16.00 - 17.00 Uhr  Jugendgarde ab 8 Jahre bei

Susanne Nordmann (Halle 1)
AUSGEBUCHT!!!

Ski- und Konditionsgymnastik
bei Doris Ramer (Halle 2)
Jazz-Dance bei Dagmar Engl-
bauer/Claudia Steblein (Halle 1)
Funktional Fitness bei Désirée
Dummel (Halle 1)

Stretch and Relax bei Désirée
Dimmel (Halle 1)

19.00 - 20.00 Uhr
Donnerstag: 19.30 - 20.30 Uhr

Freitag: 16.00 - 17.00 Uhr

17.00 - 18.00 Uhr

Zuséatzlich in der Aula der Schule in Muhlendorf:

Dienstag: 18.00 - 19.00 Uhr  Orientalischer Tanz - Anfanger
bei Barbara Wagner
Orientalischer Tanz bei Barbara
Wagner

Bitte mdglichst in Sportkleidung kommen und nur die Sportschuhe
am Halleneingang wechseln.

Es gelten die allgemeinen Mindestabstandsregeln von 1,5 Metern
zwischen Personen in der Sporthalle einschlieBlich Sanitaranlagen
sowie beim Betreten und Verlassen der Sportanlage.

In geschlossenen Raumen, insbesondere beim Durchqueren von
Eingangsbereichen, bei der Entnahme und dem Zurlickstellen von
Sportgeraten sowie der Nutzung von WC-Anlagen, ist eine Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen.

19.15 - 20.45 Uhr

Zuséatzlich im Freien auf dem B-Platz auf der Aurachtal-Sport-
anlage:
Mittwoch: 08.30 - 09.30 Uhr

Wichtige Hinweise:

Prasenzstunden werden nur stattfinden, sofern wir unter der Inzidenz
50 bleiben und kein Test erforderlich ist.

Das Onlineprogramm wird vorerst parallel weiterlaufen, um einen
reibungslosen und kontinuierlichen Sportbetrieb zu gewahrleisten.
Die Halle ist meist doppelt/dreifach belegt, d.h. das Testzentrum hat
meist zeitgleich gedffnet und es finden auch mehrere Kurse parallel
statt. Wir bitten um gegenseitige Ricksichtnahme.

Uber weitere Anderungen halten wir Euch natiirlich auf dem Laufen-
den. Wir geben unser Bestes, um wieder in einen geregelten, aber
auch sicheren Sportbetrieb einzusteigen.

Wir wiinschen Euch weiterhin viel Gesundheit und vielen Dank fur
Euer Verstandnis.

FITNESS ONLINE-KURSE

Wir sind weiterhin fur unsere Mitglieder da und gehen mit Euch online
durch die Kurslandschaft, einmal zeitlich flexibel per YouTube-Link
und live per Zoom.

Fruh-Fit-Fun bei Margot Scheer

Vereine

Unser Online-Kursplan:

BBPo mit und ohne Hilfsmittel (YouTube-Link) mit Désirée Dimmel
Functional Fitness (YouTube-Link) mit Désirée Dimmel

Intensiv Yoga (YouTube-Link) mit Désirée Dimmel

sowie wochentlich wechselnde Specials

Functional Fitness via Zoom — sonntags von 09.30 Uhr bis 10.30 Uhr
BodyWorkout mit und ohne Hilfsmittel via Zoom — mittwochs von
18.30 Uhr bis 19.30 Uhr.

Bei Interesse meldet Euch bitte bei Désirée Diimmel, Spartenleitung
Fitness- und Gesundheitssport per Mail (desireemueller@web.de)
oder WhatsApp (0176-80188310).

www.spvgg-stegaurach.de

Tauschring Region Bamberg

Mi., 07.07.21 19.00 Uhr Mitgliederversammlung

Herzliche Einladung an alle Mitglieder des Tauschrings
Region Bamberg zur Mitgliederversammlung. Bitte
denkt daran, Antrage fristgerecht an die Vorstandschaft
zu schicken.

Bitte beachtet, aufgrund der Pandemie ist eine Anmeldung zwingend
notwendig. Es werden die aktuellen Hygienevorschriften eingehalten.
Weitere und immer aktuelle Informationen dazu auf unserer Website:
www.tauschring-region-bamberg.de. Ebenso wird hier die Ortlichkeit,
die pandemiebedingt zum Redaktionsschluss noch nicht bekannt ge-
wesen ist, verdffentlicht.

Kontaktdaten:
kontakt@tauschring-region-bamberg.de
Tel. 0951 2970110

Wanderfreunde Aurachtal e.V. 84 “"“’%%

Stegaurach 3

Veranstaltung: Volkswanderung STEGAURACH

Alle Wanderungen wurden auf Grund von Corona abgesagt.

Wir bitten Sie, sich rechtzeitig zu informieren. Dies kénnen Sie im
Internet unter www.dvv-wandern.de/Terminadnderungen erfahren.
Einige Wandervereine bieten als Ersatz gefiihrte Wanderungen an.
Diese beginnen zu den jeweiligen Zeiten und werden von jemandem
geleitet. Wir wissen nicht, ob die Wandertage kurzfristig abgesagt
werden. Bitte beachtet die genauen Hygienemanahmen und denkt
an eure FFP2-Maske.

Gefuihrte Wanderungen des Vereines:

TSV Kups:
07.07.21 um 15.00 Uhr 5,12 km

Start: Angerseehiitte in Bad Staffelstein
14.07.21 um 15.00 Uhr 5,12 km

Sart: Angerseehltte in Bad Staffelstein
21.07.21 um 15.00 Uhr 5,12 km

Start: Angerseehutte in Bad Staffelstein
28.07.21 um 15.00 Uhr 5,12 km

Start: Angerseehiitte in Bad Staffelstein

WF Schwarzenbach/Saale:

04.07.21 um 9.30 Uhr 5,11 km
Start: Am Sautreiber-Brunnen in Oberkotzau

Bleiben Sie gesund!

Feuerwehr Debring )ﬁeuerwehr

Termine fiir die Aktiven Debring

So., 11.07.21 10.00 Uhr Ubung

Do., 22.07.21 19.00 Uhr Ubung

Jeden Donnerstag 19.00 Uhr Fitnesseinheit (45 Min.), alle

gemeinsam, aber jeder fir sich.

Termine fur die Jugendfeuerwehr
Fr.,, 09.07.21 18.00 Uhr Ubung der Jugendfeuerwehren der Ge-
meinde

Sa., 24.07.21 10.00 Uhr 24 Std. Ubung der Jugendfeuerwehren
der Gemeinde
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Interessierte (m/w/d) dirfen sich gerne bei unseren Jugendwarten
Christian Langguth und Bernd Tschiggfrey melden.

Telefon: 0951-93298377 (Anrufbeantworter)

E-Mail: jugend@feuerwehr-debring.de

Web: www.feuerwehr-debring.de/jugendfeuerwehr

Die Jugendfeuerwehr in Debring ist ein Teil der Jugendfeuerwehren
der Gemeinde Stegaurach. Jeder Ortsteil hat seine eigene Jugend-
gruppe, gelbt wird aber zum groten Teil gemeinsam und das in
jedem Ortsteil abwechselnd.

Termine fir die Kinderfeuerwehr
Sa., 17.07.21 14.30 Uhr Treffen der Loschzwerge.

Vereinstermine
Sa., 10.07.21 19.00 Uhr Mitgliederversammlung, Vereinsgaststat-
te Brauerei Muller - Wirzburger Str. 1,
96135 Stegaurach
Tagesordnung: siehe Schaukasten

Weitere Informationen, aktuelle Anderungen & Termine
findest Du auf unserer Internetseite

Db
_.-3 www.feuerwehr-debring.de
Y =t

Musikverein Muhlendorf e.V.
Auf Grund der aktuellen Situation finden Musikproben
und Auftritte inzidenzabhangig statt.

Die aktuellsten Informationen findet ihr auf unserer
Homepage: http://musikverein-muehlendorf.de/

Mdochtest du ein Instrument spielen lernen?

Oder spielst du vielleicht sogar bereits eines und wiirdest gerne in
der Gruppe musizieren?

Dann komm zum Musikverein Mihlendorf.

Wir proben jede Woche jeweils

Mittwoch, von 20.00 bis 21.30 Uhr und am
Sonntag, von 10.00 bis 11.30 Uhr

in unserem Musikerzimmer am Dr. Peter Lex Platz 1 in Muhlendorf.
Wir freuen uns schon jetzt auf deinen Besuch bei uns.
Komm einfach vorbei. Es ist keine Voranmeldung erforderlich.

Informieren kannst du dich auch auf unserer Homepage:
http://musikverein-muehlendorf.de/

Sportverein Waizendorf

Liebe Vereinsmitglieder und Sportler.

Herzliche Einladung zum FuRBballturnier fur alle Mann-
schaften des SV Waizendorf von Freitag, den 02.07.2021,
bis Sonntag, den 04.07.2021. Genaue Spieltermine werden in den
jeweiligen Gruppen bekanntgegeben.

Ansprechpartner der Nachwuchsmannschaften:

A-Jugend Thomas Herzog 0172 8602007
Markus Muller 0176 12969402
B-Jugend Marco Bartl 0173 3461230
Jonas Muiller 0175 1981288
Martin Kriesten 0173 8966505
Thomas Lohr 0172 7870088
C-Jugend Oliver Nikol 0151 59101277
Jonathan Schilling 0151 61223771
Stephan Heilmann 0152 28986195
D-Jugend Andy Porstmann 0171 7836412
Florian Friedrich 0163 1601217
Norbert Paulus 0151 67634234
E-1 Matthias Zeck 0179 2219658
Jonathan Schilling 0151 61223771
E-2 Matthias Miller 0175 2030601
Holger Rohlig 0171 9353206
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E-3 Marcel Scheffler 0152 54183419
Andrea Stark 0170 9054234
Jirgen Rdber 0176 38745172

F-1 Daniel Lehner 0176 64333639

0157 73890268
0151 57641711

Frank Hoffmann
Stefan Strobler

F-2 Uwe Gatzschmann 0160 98944380
Matthias Linzer 0170 5650627
F-3 Andrea Wicht 0160 93872949
Michael FoRel 0179 2249790
F-4 Zankl Marco 0177 1731681
Morgenroth Sven 0151 27041283
G-1 Oliver Becher 0176 70444574
G-2 Roth Christian 0170 4520471

An alle Neueinsteiger !!l!

Lust auf FulRball? Im Verein? Mit vielen gleichaltrigen Kin-
dern? Ohne Druck? Nur der Spal steht im Vordergrund!
Dann kommt doch zu uns! Jeder darf bei uns mitspielen.
Médchen und Jungs.

Fr., 16.00 Uhr Sportplatz Waizendorf

Ansprechpartner: Hans Frank 0176 38059038
Christian Roth 0170 4520471

Mo., 19.30 Uhr Damengymnastik, Aurachtalhalle

(Leiterin: Michaela Karger,
Tel. 0951 290579)

Mo. 19.00 Uhr Kegelabteilung Donnerstag alle 14 Tage
auf der Kegelbahn des SV Reundorf.
Interessierte sind jederzeit willkommen.
Nachster Termin wird bekanntgegeben.
(Ansprechpartner Hildegard Schellen-
berger, Tel. 0951 2836605)

Fr. 16.30 Uhr Kinderturnen, Aurachtalhalle
Bei Ballspielen, Gerateturnen, Trampolin
sowie beim Rennen und Toben haben

alle viel SpaRB. (Leiterin Vroni Wimmer,
Leichtathletikabteilung — SV Waizendorf
ab Dienstag, 8. Juni 2021

0951 93298378)
Kinderleichtathletik — Schulsportplatz Stegaurach i
bei Inzidenz im Landkreis <100 beginnen wir mit dem Training

Di., 15.45-17.00 Uhr Jg. 14 bis 16
Miriam Urbanik, Tel. 2972418
Di., 16.30 - 17.45 Uhr Jg. 10 bis 13

Gaby Leibbrand, Tel. 290802
Marcus (Leo) Leipold, 0171 7264847

Leichtathletische Grundlagen — Sportanlage Walsdorf
llse Dorfler, Tel. 57326

Di., 16.00 -17.30 Uhr
Di., 17.00 — 18.45 Uhr

Fr., 16.00 - 17.30 Uhr
Fr., 17.00 - 18.45 Uhr

ab Jg. 09 bis 07
ab Jg. 07 und alter

Jg. 07 bis 10

Jg. 07 und alter

Die Kinder/Jugendlichen kdnnen derzeit nur mit Voranmeldung
am Training teilnehmen!

Die Trainingszeiten kénnen noch variieren! Aktuelles wird tber die
WhatsApp-Gruppen bekannt gegeben!

Fitnessgymnastik fur 50plus findet voraussichtlich wieder ab Okto-
ber 21 in der Halle statt!

1] B —_____l_‘._—~
Olfeuerungs-Kundendienst [s=,
Wartung aller Brennerfabrikate |

Storungsdienst auch Samstag/Sonntag
Kostenlose und unverbindliche Beratung! Q

Standort Pettstadt Tel. (09502) 8452 1S5
oder Tel. (09554) 505 > S

i

=K1 "Xr
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Reinigungskraft m/w/d in Debring gesucht.
Fir Buroraume auf 450,00 EUR Basis, 1x die Woche

Kotschenreuther Immobilien GbR, Tel.: 0951 299 99 90

STIFTUNG

Stiftungsfamilie BSW
(Bahn-Sozialwerk)

Ab dem 01.07.2021 6ffnet unsere BSW Ortsstelle Bamberg wieder
fiir den Parteiverkehr und fur die Betreuung der Forderer.

Sa 03.07.2021 Blitzschachturnier im BSW Treff Bamberg

Beginn 10.30Uhr

Do 22.07.2021 Schlachtschiisselessen Stéffala Keller Forchheim
Beginn 12.00 Uhr

KBS = Knappschaft Bahn See der Deutschen Rentenversicherung
Jahrgang 1956 bitte Rente anmelden unter 0800 — 300 — 700 — 6

Veranstaltungsblatt 2021 liegt im Buro auf, alle Termine auch unter
Bsw.veranstaltungskalender bamberg2021

Offnungszeiten: BSW — Treff Bamberg:
Mi, Do, Fr jeweils von 9.00 - 11.30 Uhr

jeden 2. u. 4. Donnerstag: INFO u. Friihschoppen erreichbar:
Tel: 09 51 - 2099 83 6, Fax: 09 51 - 2099 83 7,
@ bsw.bamberg@arcor.de

siehe auch: EVG imtakt — Aushange u. FT unter Vereine oder kurz
notiert

* Anmeldung bitte nur am Donnerstag zu den Offnungszeiten, begrenzte Platze

ARBEITSGEMEINSCHAFT DER BAMBERGER WOHLFAHRTSVERBANDE

Arheitermatifatrt Bayerisches Diakonie &
AWO  weirerbend Bavberg * Rotes Bamberg-
Stadt urd Land .. Kreuz Forchheim Ccata

s Liroe zam Memshen

Fachstelle fir pflegende Angehorige —
die Beratungsinstitution der Arbeitsge-
meinschaft Bamberger Wohlfahrtsver-
bande

Tagespflege-EllernPark-des Diakonischen Werkes
Bamberg- Forchheim stellt sich vor

In unserer Tagespflegeeinrichtung bieten wir pflegebedurftigen Men-
schen einen Ort, an dem sie sich tagstiber gut betreut und begleitet
wissen. Abends sind Sie wieder in den eigenen vier Wanden. Das
Angebot der Tagespflege unterstitzt pflegebedirftige Menschen
dabei, so lange und so selbstbestimmt wie mdglich in der eigenen
Haus-lichkeit zu leben. Gleichzeitig entlastet das Angebot pflegende
Angehdorige und schenkt ihnen wieder Zeit fir sich oder ermoglicht
eine Berufstatigkeit.

Die Tagespflege kann auch nach einer schweren Erkrankung oder
einem Kranken-hausaufenthalt eine qualifizierte Nachsorge sicher-
stellen. Dabei dient sie nicht nur zur Aktivierung und Forderung der
vorhandenen Ressourcen, sondern sie erleichtert den pflegebeddirf-
tigen Menschen auch den Kontakt zu anderen.

An wen richtet sich das Angebot der Tagesstatte? Welche Kosten
entstehen dabei? Welche Betreuungsangebote finden statt? Fir
diese und weitere Fragen steht lhnen Frau Ljiljana Go6tz, leitende
Pflegefachkraft der Tagespflege EllernPark Litzendorf, zur Verfiigung.
Die Fachstelle fur pflegende Angehérige in Bamberg bietet zusam-
men mit der Tagespflege EllernPark zu diesen Themen einen Informa-
tionsabend an. Frau Goétz, leitende Pflegefachkraft der Tagespflege
EllernPark stellt lhnen die Tagesstatte vor. Der Informationsabend
findet am Mittwoch, den 14. Juli um 18.00 Uhr, in den R&umen des
Tagespflege EllernPark, Am Ellernpark 1, 96123 Litzendorf statt.
Der Informationsabend ist kostenlos und eine Anmeldung ist erfor-
derlich.

Fir Ruckfragen steht Ihnen Andrea Schmitt von der Fachstelle fur
pflegende Angehdrige unter Tel. 09 51 / 20 83 501 oder per E-Mail
info@pflegeberatung-bamberg.de zur Verfligung.

Anzeigen
DONUM VITAE bietet im O
JULI folgende Veranstaltung an: ;
,1+1=3"

Womit konnen wir rechnen? - ONLINE - Infoabend

Informationsabend fur werdende Eltern zu Fragen Uber gesetzliche
Anspriiche wie: Mutterschutz, Elterngeld und Elternzeit, Kindergeld,
Familiengeld, Wohngeld, ALG Il und Hilfsangebote unserer Stelle und
anderer Einrichtungen.

Donnerstag, 15.07.21, 18.30 — 19.30 Uhr
Martina Moreth, Dipl. Sozialpad. (FH)

Der Infoabend ist kostenfrei und findet Online Uber eine Videoplatt-
form statt.

Infos und Anmeldung unter:
Tel: 0951 — 208 63 25 oder bamberg@donum-vitae-bayern.de

~SChwanger sein heil3t, guter Hoffnung sein...*

das fallt nicht immer leicht in diesen schwierigen Zeiten. Wir bieten
personliche Beratung, Video- und Telefonberatung an und beantwor-
ten lhre Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt, zu allgemei-
nen Hilfen oder im Schwangerschaftskonflikt.

Auch nach der Geburt Ihres Kindes sind wir fur Sie da!

Staatl. anerk. Beratungsstelle fur Schwangerschaftsfragen DO-
NUM VITAE in Bayern e.V.
Kapuzinerstr. 34, 96047 Bamberg, Tel. 0951 — 208 63 25

Zweite Fahrt der Volkshochschule
Bamberg-Land zu den DomStufen Fest-
spielen nach Erfurt am 21.07.2021

Im Juli zeigt das Theater Erfurt eine der grofiten Frauenfiguren der
Geschichte auf der schonsten Open-Air-Bihne Mitteldeutschlands:
Im Mittelpunkt der diesjahrigen DomStufen-Festspiele steht die Oper
"Die Jungfrau von Orléans" von Peter Tschaikowski. Eine grof3e
Neuerung wird in diesem Jahr die Ubertragung des Orchesters via
Glasfaser aus dem GroRen Saal des Theaters auf die Bihne am Dom
sein. Dieser Kunstgriff ermoglicht es dem Theater zum einen, die
bestehende Biihne zu vergroRern, zum anderen eréffnet es die Még-
lichkeit, auch unter Corona Bedingungen in voller Besetzung zu spie-
len. Da die Fahrt der Volkshochschule Bamberg-Land am 13.07.2021
bereits ausgebucht ist, wird am Mittwoch, den 21.07.2021, ein zwei-
ter Termin fur eine Tagesfahrt nach Erfurt zum Besuch der DomStu-
fen-Festspiele angeboten. Die Fahrt wird durchgefiihrt und begleitet
von Sigrid Radunz-Fichtner, Lichtenfels. Fur diese Fahrt sind noch
einige Platze frei. Nahere Auskiinfte erteilen die Volkshochschule
Bamberg-Land und Sigrid Radunz-Fichtner, Tel. 09571/88835 oder
per Mail unter sr-reisen@web.de.

Fahrt der Volkshochschule
Bamberg-Land "Auf den Spuren
der Fugger" nach Augsburg vom
16.07.-18.07.2021

"Auf den Spuren der Fugger nach Augsburg" ist das Motto einer
Fahrt, die die Volkshochschule Bamberg-Land in der Zeit vom
16.07.-18.07.2021 anbietet. Auf dem Programm stehen neben ei-
ner Stadtfiihrung mit Besuch der Fuggerei ein Tagesausflug zu den
Fuggerschlossern nach Kirchheim und Bebenhausen wo auch das
Fuggermuseum besichtigt wird. In Konigsbrunn wird das Mercateum
besucht, ein Geb&ude in Form eines historischen Globus, in dem der
Beginn und die Blutezeit der Handelswege der Augsburger Handler
dokumentiert werden. Zum Abschluss der Fahrt wird das Schaetz-
lerpalais in Augsburg angesehen, das bedeutendste und am besten
erhaltene private Wohn- und Geschéftshaus des 18. Jahrhunderts, in
dem heute eine Filialgalerie der Bayerischen Staatsgemaldesamm-
lung untergebracht ist. Fur die Dauer der Reise wohnt die Gruppe im
Best Western Hotel am Europaplatz in Kénigsbrunn.

Die Fahrt wird durchgefiihrt und begleitet von Sigrid Radunz-Ficht-
ner, Lichtenfels. Fur diese Fahrt sind noch Platze frei. Nahere Aus-
kinfte erteilen die Volkshochschule Bamberg-Land und  Sigrid
Radunz-Fichtner, Lichtenfels, Tel. 09571/88835 oder per Mail unter
sr-reisen@web.de.
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Fahrt der Volkshochschule
Bamberg-Land zu Stadten der Oberlau-
sitz vom 29.07.-01.08.2021

Die Stadte der Oberlausitz sind das Ziel einer viertdgigen Fahrt,
die die Volkshochschule Bamberg-Land in der Zeit vom 29.07. bis
01.08.2021 anbietet. Auf dem Programm stehen der Besuch der
Lessing-Stadt Kamenz mit einer Fiihrung im Sakralmusem St.Annen,
das funf wertvolle spatgotische Schnitzaltéare besitzt, und eine Stadt-
fihrung durch Bautzen.

Ein Tagesausflug fuhrt nach Gorlitz, wo die historische Altstadt tiber
4000 Baudenkmaéler besitzt, und zum Findlingspark Nochten, einem
europaweit einzigartigen Landschaftspark mit rund 7000 Findlingen.
Ein weiterer Ausflug gilt dem Besuch von Zittau, das mit seinem Fas-
tentuch aus dem Jahr 1472 ein Kunstwerk von européischem Rang
besitzt. Mit der Schmalspurbahn geht es von Zittau nach Oybin, das
Caspar David Friedrich als Motiv fiir zahlreiche Bilder gedient hat.
Auf der Riickreise wird das Barockschloss von Rammenau besucht.
Fir die Dauer der Reise wohnt die Gruppe im Best Western Plus
Hotel in Bautzen.

Diese Reise wird durchgefihrt und begleitet von Sigrid Ra-
dunz-Fichtner, Lichtenfels. Fir diese Fahrt sind noch Platze frei. Na-
here Auskiinfte erteilt die Volkshochschule Bamberg-Land und Sigrid
Radunz-Fichtner, Tel. 09571/88835 oder per Mail unter sr-reisen@
web.de

Fahrt der Volkshochschule
Bamberg-Land zur Himmelsscheibe von
Nebra vom 26.08.-29.08.2021

Die Himmelsscheibe von Nebra ist eine der spektakularsten archéo-
logischen Funde der letzten Jahrzehnte. In einer groRen Sonderaus-
stellung prasentiert das Landesmuseum fiir Vorgeschichte in Halle
die Ergebnisse der Forschungen rund um die Himmelsscheibe. Ne-
ben neuen Funden aus Sachsen-Anhalt werden hochrangige Leih-
gaben aus dem In- und Ausland eindrucksvoll in Szene gesetzt. Der
Besuch dieser Sonderausstellung ist Anlass fur eine Fahrt der Volks-
hochschule Bamberg-Land, die in der Zeit vom 26.08.-29.08.2021
stattfindet. Weitere Besichtigungspunkte sind das Besucherzentrum

Arche Nebra, die vorgeschichtliche Kreisgrabenanlage von PGmmelte
bei Magdeburg, die Kreisgrabenanlage von Goseck, die romanische
Doppelkapelle St Crucis bei Landsberg und Schloss und Garten von
Hundisburg. Diese Fahrt wird durchgefiihrt und begleitet von Sigrid
Radunz-Fichtner, Lichtenfels. Fiur diese Fahrt sind noch einige Platze
frei. Nahere Auskiinfte erteilen die Volkshochschule Bamberg-Land
und Sigrid Radunz-Fichtner, Tel. 09571/88835 oder per Mail unter
sr-reisen@web.de

Aktiv Druck € Verlag GmbH ist ein
Unternehmen mit rund 30 Mitarbeitern.

Lur Verstiirkung unseres Mitarbeiterteams suchen D R U [: K
wir ab sofort einen erfahrenen und farbsicheren

Bogenoffsetdrucker mmw
fir unsere Heidelberg SM 102-5-P und CX 102-4+L

Wir freuen uns auf die Zusendung Ihrer aussagekrdéftigen Bewerbung,
wahlweise auf dem Postweg oder per E-Mail.

Aktiv Druck & Verlag GmbH
Z. Hd. Herrn Schrdder, An der Lohwiese 36, 97500 Ebelsbach
j.schroeder@aktiv-druck.de, www.aktiv-druck.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944 -36160 -I-Ei
www.wm-aw.de ? ..

QR-Code scannen
WOHNMOBIL-CENTER

Am Wasserturm

Diagnose Behinderung
- Eltern in der Schwangerschaft und nach der Geburt begleiten

Eine Schwangerschaft oder Familienzuwachs erweckt haufig Freude, Hoffnung und
Optimismus. Manchmal sind die Dinge jedoch anders als erwartet:

Fir viele Eltern ist die Diagnose einer Behinderung des ungeborenen oder des
neugeborenen Kindes ein Schock und wirft viele Fragen oder Note auf.

Als Hebammen, Familienpflegerinnen oder in dhnlichen Berufsgruppen sind Sie die
ersten Ansprechpartner*innen und eng mit den Familien verbunden.

Deshalb mochte die staatl. anerkannte Beratungsstelle fir Schwangerschaftsfragen
einen Fachnachmittag anbieten. An diesem wird Angelica Ensel, Hebamme und
Dozentin der HAW Hamburg, Ressourcen und Moglichkeiten in den unterschiedlichen
Begleitungssituationen mit Ihnen erarbeiten.

Der Fachnachmittag findet am

7. Juli 2021
um 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
per Zoom
statt und ist kostenlos.

Wir bitten Sie um Anmeldung unter schwangerenberatung@Ira-ba.bayern.de

Hebammen erhalten Fortbildungspunkte fir diese Veranstaltung.

Wir, die Beraterinnen der staatlich anerkannten Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen freuen uns, wenn wir Sie unter den Teilnehmenden begriiRen dirfen.

lles

nders

Is
erwartet?

Staalich aneka mte
Beratungsstella fiir
Schwangsrschafts fragen
beim landratsamt

Barnirerg
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Ca.r-n - DBike Sem’ce 6”! &9

www.car-n-bike.de

2006! Sie fahren Audi/Seat/Skoda/VW?

Motorrad Wir arbeiten mit der original VAG Fehlerdiagnose und fiihren alle

Vertragshandler! Diagnosearbeiten an Ihrem Fahrzeug durch, z.B.:
Reparatur aller - Fehlerdiagnose - Steuergerate Neuprogrammierung
- Codierungsarbeiten - Schliissel anlernen
Marken! - Programmierungen - Steuergerdte-Updates

Wir kiimmern uns um ihr Auto, Motorrad und Roller! Die Marke spielt dabei keine Rolle!
Wiirzburger Strae 76, Bamberg (hinter der Aral Tankstelle), ® 0951/51935910

~

24 Std.-Absicherungs- und Aufsperrdienst /

TAG DER OFFENEN PRAXISTUR

u Liebe Patientinnen, liebe Patienten, liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
Herbert Ubel ¢ g

lieber interessierter und neugieriger Mitmensch!
KumbachstraBe 3 gers

Nachdem uns die Corona-Zahlen eine Er6ffnungsfeier im April nicht moglich
96194 Walsdorf ool s D e €
machten, freuen wir uns nun umso mehr, mit einem Tag der offenen Tiir
;—:IX 8 gg ig ; gg 32 :lig unsere Praxisneugriindung zu feiern.
D1 0151/17 0547 91 Wahrend eines kleinen Umtrunkes
oy ianat- laden wir Sie herzlich ein, 03.07.2021
2 + www.schluesseldienst-bamberg.net s und unsere am Samstag, dem o0 - 12:00 U
W Turen- und Fensterdffnungen W Tiren- und Fensterabsicherung Riumlichkeiten zwischen 09: :
W Autodffnungen Bl Einbruchschutz kennen zu lernen
B SchlieBanlagen B Einbruchschadenbeseitigung Ihr Praxisteam Dr. Anna Jakob '
B Alarmanlagen H Tresore
B mechanische SchlieBsysteme B Anfertigung von Schlissel T _ OhmstraRe 12. 96175 Pettstadt
M elektronische SchlieBsysteme M kostenlose Sicherheitsberatung U Gary ) el 09502_925’3100
B Sicherheitsbeschlage B Briefkastenanlagen T Hnna Jafok wv;/w.hausarztpraxis—jakob.de
24 Stunden fiir Sie erreichbar, zuverlassig und schnell, denn wir sind von hier! ) '
Ihr kompetenter Partner fiir Absicherungs- und Aufsperrtechnik k

Sicherheitsfachgeschaft seit 65 Jahren

- Einbruchschutz fir Ihr Zuhause, Ihrer Firma

— ' - Sofortdienst fiir SchlieBzylinder (z. B. GleichschlieBung)
\# ‘f/ - SchlieBanlagen — mechanisch und elektronisch

W' —Fachschlisseldienst mit Ladengeschéft

- v = ' \-.\ . - Nachbestellung fiir Ihre vorhandene SchlieBanlage (vieler Fabrikate)
N : .A,. i f %3, - Tresore, Geldkassetten, Briefkésten

\ - - Notsff Offnungszet
M a rkl sen - \a“,j‘ otdffnungen (zu unseren Offnungszeiten)

Fiir die S iten im Leb - Gravuren, Warnschilder
e - Rund um Schltissel und Schloss

ValentinstralBe 49 « 96103 Hallstadt
Tel.: (09 51) 972 23-0

Beratung, Reparaturen, Verkauf, Montage durch Fachmonteure
mit langjéhriger Erfahrung.

Schliisselzentrale Heim GmbH
nur Josephstr. 5, 96052 Bamberg, Tel. 09 51 /2 77 65, Fax 20 15 99
Offnungszeiten: Montag-Freitag 8.00-18.00 Uhr
www.Schluessel-Heim.de schluessel-heim@t-online.de

ForskE

SAUBERKEIT

. Wit
M0rgenroth-sonnensey

Leistung
zum Wohlfiihlen

FUr ein Objekt in Stegaurach suchen wir in Teilzeit eine Reinigungskraft (m/w/d)
Mo. — Fr.: 07:00 — 12:00 Uhr

Bitte rufen Sie uns zwischen 08:00 und 16:00 Uhr an!

lhr Ansprechpartner: Herr Ismail Koldas, Tel.: 0151 18882421,

l@fuerst- d
peronatETtert-grippe.ae www.fuerst-gruppe.de
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FLIEGENGITTERHERSTELLER

T BOHLEIN

I Fenster - Tlren - Wintergarten - Sonnenschutz - Markisen

Roland Bohlein
96167 Konigsfeld
&) 09207/528
info@boehlein-montagen.de

Rechtsanwalte Stuhlein

Unfall = was nunm?

Rufen Sie uns an !

Qualititsarbeit und -Service
haben einen Namen

Willi Guttler

UNFALLINSTANDSETZUNG
aller Fabrikate

Burgebrach - @ 09546 /59 39-0
Abhol- und Riickfahrservice

J ; 67' . \
Qbohreimerst Kz,
Markus Krapp Innenausbau
Obergreuth 23, Madbel
96158 Frensdorf Treppen
Tel.: 09502/921957 Boden
Fax: 09502/490100 Kiichen
Mobil: 0171/4079802 Tiiren
www.schreinerei-krapp.de Fenster
@:info@schreinerei-krapp.de | {  Ziune
Wir bringen Thre Ideen ins Holz!

Barthelmes und Kollegen

Familienrecht (Fachanwalt)
Strafrecht (Fachanwalt)
Verkehrsrecht (Fachanwalt)
Arbeitsrecht, Erbrecht,
Mietrecht, BuBgeldsachen

BrickenstraBe 2
96047 Bamberg

Tel. 0951 / 407 466 0
Fax 0951 / 407 466 29
info@kanzlei-sbk.de
www.kanzlei-sbk.de

FORTSCH

GMBH

- FASSADENRENOVIERUNG

- MALER- UND TAPEZIERARBEITEN

= INNEN- UND AUSSENPUTZ

- WARMEDAMMVERBUNDSYSTEME (WDVS)
- EXKLUSIVE DAMMPUTZE

Minchner Ring 21-23a - 96050 Bamberg - Tel. 0951 130454
www.malerbetrieb-foertsch.de

\
www.schunder-bestattungenide

96135 Stegaurach

Bamberger Str. 16 < Tel. 0951-70270
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IS UCCIn EAEHE gedct ... FUR DIE HEISSEN TAGE!!

MIT BESTEN ANGEBOTEN e
UND SERVICES. ﬁ&n- [

- Tischkdhischrank

- Energieeffizienzklasse A++

- Nutzinhalt 121 | Angebot gilt

- Abtauautomatik solange Vorrat reicht!

elektro- &netzwerktechnlk e i cooden Aktionspreis:

Ludwig elektro- & netzwerktechnik GmbH & Co. KG | Am Sportplufz 6 1 96138 Burgebrach
www.ludwig-elektrotechnik.de | info@ludwig-elektrotechnik.de 1 09546/920 920 g:glbert';ggjdeCrvg

Wir sind auch weit

Urlaub fiir die Seele:

QIGONG (Chin. Heilgymnastik) in der Natur -
im romantischen Garten.

Terrossendocher &
Sommergarten

Wir iiben zur Stirkung des Lungen-Qi und Abwehrsystems fiir Markisen

einen gesunden Riicken, mehr Energie, Gelassenheit und Freude - _Tuchtousch
in kleinen Gruppen. motz‘é:.sselgs Duschen
Herzliche Einladung zum Schnupperabend: F:sektenschutz

Jeden Donnerstag von 17-18 Uhr. Tel. Voranmeldung ist erforderlich. | | 1SS aRNEENERESRIENIE. |« o eooo----
(Bei schlechtem Wetter im Qigong-Seminarraum) | | | RIS - w %ﬂ’%

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. K S' (f
h 16
’Trem gg: 929 ZanendOl‘f {\ \”\ »:I

96\4 nr)altﬁ%sﬂcyung Tel.: 09547-8927 T

Ort/Auskunft:

Naturheilpraxis Doris Limmermann, HP
Chinesische Medizin (Akupunktur, Kriuter, Qigong)

( r..treml de
| 96135 Stegaurach, Lerchenweg 49 WWW. g | asag entu
DAS ROSENHAUS Tel. 0951/55310

Qualitat und Zuverldssigkeit sind unsere Starken!
Wir sind gleich in Ihrer Nahe und immer fiir Sie da!

Franz-Josef Heberlein

wwwritzkowski-bauelemente.de Baumaschinenverleih
rnes"es;f;nl;r;ﬁ:::usmre" HauptstraBe 12, 96135 Stegaurach/OT Hofen
potiaden fir Neu- u. Altbau Tel. 0951/290807 - Mob. 0151/23 758390
K}:‘:’“‘n‘g;f:geleistungen [> Baukompressor > Vertikutierer
;V:;;lggulrlg: > Wassersage groB/klein > Betonrulttler
- > Ruttelplatte > Hochdruckreiniger
= SY—— > Vibrationsstampfer > Sandstrahlgerat
° 96175 Petstad : ‘ > Boschhammer > Flachenreiniger
AUSSIENINGS 0hmstra;Se13-Ge6ffnet nach Terminvereinbarung! [> fahrbares Gerust [> Scheibenschleifer

Scheuer- u. Bohnermaschine

Tel.: 09502 / 921140 - Fax: 09502 / 921141 - Mobil 0171/9 9018 06

Meisterbotrich-ceit 1974 _SWALER
Malergmss Burgebrach SELIG

I BURGEBRACH

www.maler-selig.de - info@maler-selig.de

Malerwerkstatte Qualitat von Meisterhand

Sto C k I ei I'I Klosterstraf3e 10
96117 Memmelsdorf » OT VWeichendorf a
' ' Wo(mf?‘" Tel. 09 51/4 12 88 = Fax 09 51/42 06 18
%..m‘ * Maler- und Tapezierarbeiten <+ Vollwarmeschutz 23
Farogestaltung

= Fassadenrenovierung * Innen- und Auf3enputze
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UNSER SERVICE FUR SIE

- Individuelle und persdnliche
Dekoration der Trauerfeier.

BESTATTUNGEN

- Personliche Kleidung, Decken
und Kissen konnen kostenlos
eingebettet werden.

SVEN KAISER

Ihrindividueller & kreativer Bestatter
- Fingerabdruck des Verstorbe-
nen eingelasert auf einem
silbernen Schmuckanhanger.

Bestattungsfachkraft / Trauerredner
Trauerbegleiter / Ausbilder
Demenzfreundlicher Bestatter
- Hardcover-Fotobuch als blei-
bende Erinnerung von der
Beisetzung (auf Wunsch).

- lhr personliches Trauerlied
gesungen von professionellen
Musikerinnen und Musikern (wir
ubernehmen die Kinstlergage).

- Freie Gestaltung lhres
personlichen Trauerdrucks mit
eigenen Motiven und Bildern.

- Organisation von Beerdigungen
grundsétzlich auf jedem Friedhof.

- Verschiedene Bestattungsarten,
von klassisch bis ausgefallen.

- Beerdigung mit Aschekapsel -
Uberurnen sind keine
verpflichtende Vorschrift.

- Beratung zur Bestattungsvor-
sorge zu Lebzeiten.

DAS ZEICHNET UNS AUS

- Ausgebildete und vom Handwerk
geprifte Bestattungsfachkraft.

- Ausgebildeter Trauerredner.

- Mitglied im Verband
unabhdngiger Bestatter.

- Eigene Ausstellungsraume.
- Rund 3.000 Urnen zur Auswahl.
- Wir sind Ausbildungsbetrieb.

- Wir arbeiten provisionsfrei.

Kaiser Bestattungen - Sven Kaiser - Miihlendorfer Strafie 4 - 96135 Stegaurach - www.kaiser-bestattungen.com

Erstklassiges Sehen aus dem Herzen Bambergs

Bei Optik Demmler stehen bestes Sehen und die Gesundheit Ihrer Au-
gen an erster Stelle. ,Wir konnten schon sehr vielen Menschen helfen.
Bei Konzentrationsschwéachen oder Kopfschmerzen beispielsweise.
Aber auch beim Wunsch, entspannter zu lesen oder tagsiiber ohne jeg-
liche Sehhilfe scharf zu sehen - durch Dreamlens.”

Wirverhelfen lhnen dazu, wieder klar und prazise zu sehen - auf unser
fachlich hohes Niveau, die moderne Ausstattung und unseren beson-

. deren Kundenservice kdnnen Sie sich verlassen!
PERSONLICHER
KONTAK
'\'ELEFON - Der Optiker fir jede Generation - Augenuntersuchungen,

0951/ 28193 - Einziger TUV-gepriifter

Spezialist fir Orthokeratologie
und Dreamlens in Bamberg

- Einziger Diplom Augenoptiker/
Optometrie und Master of
Science in Augenoptik/
Optometrie in Bamberg

Diplom Augenoptiker/
Optometrist (FH),
Master of Science in

Augenoptik/Optometrie 2 i ;
AuBert sich oft unbemerktin

Konzentrationsschwachen oder
Kopfschmerzen, ldsst beim

ermiden.

- Spezialist bei latentem Schielen.

Lesen oder Autofahren schneller

Funktionaloptometrische
Leistungen, Optometrie,
Sehen 3.0, Low Vision

- Gleitsichtglaserin jeder
Komfort- und Preisklasse

- Brillengldser und Fassungen,
Sonnenbrillen, Brillenservice

- Kontaktlinsen im Spar- und
Sorglos-Abo, inkl. Untersuch-
ungen und Flissigkeiten

- Wir ibernehmen lhre
Parkgebihren fir eine Stunde

Optik Demmler - Christian Vogel - Franz-Ludwig-Strafie 5d - 96047 Bamberg - www.optikdemmler.de
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Jetzt Einkaufe online bestellen!

Bei deinem REWE Tobias Schwarz Lieferservice.

E Online bestellen auf rewe/tobias-schwarz

Bitte beachte bei deinem REWE Schwarz Lieferservice:

Beantrage
jetzt deine
Freischaltung:
rewe.de/
tobias-schwarz
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I SCHWARZ =
.entspannt einkaufen! g
R

So funktioniert's:
#71 Freischaltung beantragen

#2 Online einkaufen
#3 Lieferung erhalten

Beantrage jetzt deine Freischaltung:
rewe.de/tobias-schwarz




